VORTRAGENDE

PD Dr. med. Katharina Amschler
stellv. Leitung Hautkrebszentrum, UMG

Prof. Dr. med. Dirk Beutner
Direktor der Klinik fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde, UMG

PD Dr. med. Florian Bésch

Schwerpunktleiter Transplantations- und Sarkomchirurgie, Klinik

fuir Allgemein-, Viszeral- und Kinderchirurgie, UMG

PD Dr. med. Friederike Braulke
Geschaftsfiihrerin des UniversitatsKrebszentrums Gottingen,
Sprecherin des Onkologischen Zentrums, UMG

Karl-Heinz Bsufka

Blasenkrebs-Selbsthilfegruppe Stidniedersachsen/Gottingen,
Patientenbeirat UniversitatsKrebszentrum Gottingen

Dr. med. Judith Biintzel

Assistenzdrztin der Klinik fiir Himatologie und Medizinische
Onkologie, UMG

Prof. Dr. med. Julia Gallwas
Direktorin der Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe, UMG

PD Dr. med. Marian Grade

Geschiéftsfiihrender Oberarzt der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral-
und Kinderchirurgie, UMG

Prof. Dr. disc. pol. Matthias Griindel

Koordinator Psychoonkologie, UniversitatsKrebszentrum Gottin-
gen, UMG

Andrea Hahne

Krebspatientin und Referentin des BRCA-Netzwerk e. V. — Hilfe
bei familidren Krebserkrankungen, Bonn

Dr. med. Marc Hinterthaner

Bereichsleiter Thoraxchirurgie, Klinik fiir Herz-, Thorax- und
Gefdaf3chirurgie, UMG

Nicole Karrasch-Jacob
Koordination, Kontakt-, Informations- und Beratungsstelle im
Selbsthilfebereich im Gesundheitszentrum Goéttingen

PD Dr. med. Alexander Kénig
Bereichsleiter Onkologie der Klinik fiir Gastroenterologie, gastro-
intestinale Onkologie und Endokrinologie, UMG

Dr. med. Ute Konig

Oberdrztin der Klinik fiir Gastroenterologie, gastrointestinale
Onkologie und Endokrinologie, UMG

Prof. Dr. med. Christof Kramm
Arztlicher Leiter der Abteilung P4diatrische Hamatologie und
Onkologie, Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, UMG

Sandra Liebscher-Koch (B.Sc.)

Komplementére Pflege, Pflegedienst der Universitdtsmedizin
Gottingen

PD Dr. med. Vesna Malinova
Oberdrztin der Klinik fiir Neurochirurgie, UMG

Annalena Méller

Erndhrungsberaterin der Klinik fiir Gastroenterologie, gastrointesti-

nale Onkologie und Endokrinologie, UMG

Gerd Nettekoven
Vorstandsvorsitzender der Deutschen Krebshilfe

Dr. med. Tobias Overbeck

Geschdftsfiihrender Oberarzt der Klinik fur Hamatologie und Medi-

zinische Onkologie, UMG

Prof. Dr. med. Oliver Rick

Medizinische Leitung, Klinik Reinhardshéhe Bad Wildungen,
Dr. Ebel Fachkliniken GmbH & Co.

Prof. Dr. med. Stefan Rieken
Direktor der Klinik fiir Strahlentherapie und Radioonkologie,
Sprecher des UniversitdatsKrebszentrums Gottingen, UMG

Dipl.-Psych. Svenja Schophaus

Geschéftsstellenleitung Niedersdachsische Krebsgesellschaft e.V.,

Hannover

Maren Schiirmann (M.Sc.)

Pflegerische Koordinatorin des Onkologischen Zentrums, Pflege-
dienst der Universitatsmedizin Gottingen

Angelika Stritling (M.A.)
Teamleitung Sozialdienst, UMG

PD Dr. med. Arne Strauf}
Oberarzt der Klinik fiir Urologie, UMG

Christina Wehrmann

Dipl.-Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin, Krebsberatungsstelle
Diakonieverband Gottingen

Prof. Dr. med. Gerald Wulf

Direktor (komm.) der Klinik fiir Himatologie und Medizinische
Onkologie, UMG
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SHEDDACHHALLE IM SARTORIUS-QUARTIER
ANNASTRASSE 29, 37075 GOTTINGEN

OFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL

Die Sheddachhalle erreichen Sie mit den Buslinien 31 und
32 (Richtung Weende Nord) der G6VB und den Linien 180

(ab Hauptbahnhof Richtung N6rten-Hardenberg)
(ab Hauptbahnhof Richtung Holzerode) der VNB.

und 185
An der

Haltestelle Liebrechtstrafle konnen Sie direkt am Sartori-

us Quartier aussteigen.

PARKMOGLICHKEITEN

Vereinzelt stehen kostenpflichtige Parkmdglichkeiten in
der Annastrafie zur Verfiigung. Im Vorfeld der Veranstal-
tung informieren wir tiber weitere Parkmoglichkeiten auf

unserer Homepage gccc.umg.eu.

In Zusammenarbeit mit:
NIEDERSACHSISCHE

KREBSGESELLSCHAFT EV. KI BIS 2 cesundheitszentrum
im Géttingen e.V.
Wir sind da — fiir Menschen

UNIVERSITATSMEDIZIN *
GOTTINGEN =

UMG

Universitatsmedizin Gottingen, Georg-August-Universitat, Stiftung Offentlichen Rechts

Robert-Koch-Strafe 40, 37075 Gottingen, www.umg.eu

.-....u
¢: Comprehensive
‘..3.. . Cancer Center

+eesee°” Niedersachsen

UNIVERSITATSMEDIZIN B
UniversitatsKrebszentrum W
GOTTINGEN B

GOTTINGER
KREBSPATIENTENKONGRESS

Informationsveranstaltung fur
Krebspatient*innen, Angehdrige
und Interessierte

Samstag, 9. Marz 2024,
10:00 bis 17:00 Uhr

Sheddachhalle im Sartorius-Quartier
Annastrafe 29, 37075 Go6ttingen

gefordert durch D KG .
/‘\ . KRBESCHAFT
Q\ Deutsche Krebshilfe e

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN. Zentrum



https://gccc.umg.eu/

GRUSSWORT

Liebe Patientinnen und Patienten,
liebe Angehorige und Familien,

eine Krebserkrankung trifft die Betroffenen und deren Um-
feld oftmals vollig tiberraschend und schwer. Informationen
iber die Krankheit und tber die Unterstiitzungsmoglichkei-
ten konnen bei der Bewdltigung helfen. Um iiber die neu-
esten Therapiemdoglichkeiten und unterstiitzenden Ange-
bote zu informieren, richtet das UniversitdtsKrebszentrum
der Universitdtsmedizin Goéttingen (UMG) zusammen mit
der Deutschen Krebshilfe in diesem Jahr erstmals einen Pa-
tientenkongress aus. Der Kongress wird von der Deutschen
Krebshilfe gefordert.

Zusammen mit den Expert*innen der UMG und ihrer Koope-
rationspartner sowie den regionalen und {iberregionalen
Selbsthilfegruppen, der Niedersdchsischen Krebsgesell-
schaft, der Krebsberatungsstelle der Diakonie in Gottingen
und dem Kontakt,- Informations- und Beratungsstelle im
Selbsthilfebereich im Gesundheitszentrum Gottingen e.V.
(KIBIS) haben wir fiir Sie ein abwechslungsreiches Pro-
gramm zusammengestellt: Neben Vortragen zu den aktu-
ellen Entwicklungen aus der Krebsmedizin haben Sie die
Moglichkeit, mehr tber unterstiitzende MaBnahmen aus
den Bereichen komplementare Medizin, Psychoonkologie,
sozialdienstliche Angebote sowie Erndhrung und Hautpfle-
ge zu erfahren. Aufierdem stellt sich die Niedersdchsische
Krebsgesellschaft vor, und Betroffene berichten von ihren
Erfahrungen und ihrer ehrenamtlichen Arbeit in der Selbst-
hilfe. Nutzen Sie die Gelegenheit, sich in einer einladenden
Atmosphdre mit anderen Betroffenen, Selbsthilfegruppen
und weiteren Unterstiitzern aus dem Gesundheitsbereich
auszutauschen und in Kontakt zu treten.

Wir laden Sie herzlich ein!
lhre

Prof. Dr. Stefan Rieken PD Dr. Friederike Braulke
Sprecher Geschiéftsfiihrerin
UniversitatsKrebszentrum Goéttingen UniversitatsKrebszentrum Gottingen

VORTRAGSPROGRAMM INFORMATION & AUSTAUSCH
SAAL 1 SAAL 2 HALLE
10:00 BegriiBung
Nicole Karrasch-Jacob, Karl-Heinz Bsufka, Stefan Rieken, Friederike Braulke
10:20 Gruf3botschaft
Gerd Nettekoven
10:30 Chirurgische Therapie bei Darmkrebs - Komplementdre Verfahren der Pflege und . .
ib bei einer O ti d Medizin — leitlinienbasierte Handl feld Informationsstande:
was gibt es bei einer Operation un edizin . eit |rb1|eE aS|e|: e dgﬂ ungsl elder ek o, T 2
7 ) .
danach z.u beachten? Sandra Liebscher-Koch, Judith Biintze e UniversititsKrebszentrum
Marian Grade Gottingen (G-CCC)
11:00 Vorsorge und Behandlung Warum Studien fiir Patienten*innen ® Comprehensive Cancer Center
des Gebarmutterhalskrebses wichtig sind Niedersachsen (CCC-N)
X . ® Breastand Cancer care
Julia Gallwas Alexander Konig Nurses G-CCC
11:30 Prostatakrebs - aktuelle Aspekte zu Hilfe fiir die Seele — Unterstiitzung fiir ® Erndhrungsberatung G-CCC
Diagnostik und Therapie Betroffene und Angehdérige ® onkologische Pflegeberatung
Arne Strauf Matthias Griindel G
e Krebsberatungsstelle/Diakonie
12:00 Hautkrebs — wie voll ist mein Spat- und Langzeitfolgen nach Krebs - e Niedersichsische Krebs-
»,Sonnenkonto“? Was kénnen wir tun? gesell%Fh?ﬂ e.V.
Katharina Amschl Oliver Rick ® KIBIS Géttingen
a. arina Amschrer - |vef € e Selbsthilfegruppe Blasenkrebs
12:30 Leukdmien und Lymphome: Leben mit Krebs — Hinfallen. Aufstehen. Géttingen/Stidniedersachsen
Perspektiven neuer Therapien Kronchen richten. Weitergehen. e IlCOe. V.
Gerald Wulf Andrea Hahne ® YOKO - Selbsthilfe Hautkrebs
- - - — Gottingen
13:00 Pause & Mitmachaktion des Turn- und Wassersportvereins Gottingen e Frauenselbsthilfe Krebs
Karl-Heinz Bsufka e Elternhilfe fir das krebskranke
14:00 Kopf-Hals-Tumore — Unsere Unterstiitzung fiir Sie - die Nieder- Kind Gottingene.V.
Was kann ich selbst tun? sdchsische Krebsgesellschaft e.V. IR LG L OLE
. . familidren Krebserkrankungen
Dirk Beutner Svenja Schophaus e Netzwerk Neuroendokrine
14:30 Krebs bei Kindern. Sozialrechtliche Hinweise im Rahmen einer Tumoren e.V
Geheilt und dann? Tumorerkrankung * La"des."etrba'[‘ﬁ dder Ke“}:k"pf/'
) . . - operierten Niedersachsen
Christof Kramm Angelika Stratling, Christina Wehrmann .
15:00 Neue Moglichkeiten in der Therapie von Strahlentherapie: Empfehlungen zur e Eisvogele.V.
Lungenkrebs. Mehr Individualisierung — Hautpflege aus Sicht der onkologischen ® Bundesverband Neurofibroma-
mehr Benefit. Fachpflege tose e.V. — Selbsthilfegruppe
Gotti du b
Marc Hinterthaner, Tobias Overbeck Maren Schiirmann ottingen und Umgebung
15:30 | Patientenorientierte, individuelle multimodale Erfahrungen aus der Selbsthilfe: Austausch

Therapie bei Weichgewebesarkomen
Florian Bésch

Was bedeutet Patienten-Empowerment?
Karl-Heinz Bsufka

Personliches Gesprdch
Buffet

16:00 Behandlungsméglichkeiten bei Erndhrungstipps bei Krebs
Hirntumorpatienten Annalena Méller, Ute Konig
Vesna Malinova
16:30 Zusammenfassung und Verabschiedung
Nicole Karrasch-Jacob, Karl-Heinz Bsufka, Stefan Rieken, Friederike Braulke
17:00 Veranstaltungsende

ALLGEMEINE HINWEISE

VERANSTALTER

Universitdtsmedizin Gottingen
UniversitdtsKrebszentrum Gottingen (G-CCC)
Von-Bar-StraBe 2/4, 37075 Gottingen
Telefon: 0551/ 39-68020

gccc.umg.eu

ORGANISATION
UniversitatsKrebszentrum Goéttingen
Geschaftsfiihrung

Priv.-Doz. Dr. Friederike Braulke

Koordination OnkoAkademie des G-CCC
Johann-Jesko Lange, Telefon 0551/39-64191
Von-Bar-Strafie 2/4, 37075 Gottingen
ccc.news@med.uni-goettingen.de

KIBIS im Gesundheitszentrum Gottingen e.\V.
Lange-Geismar-Strafie 82, 37073 Gottingen
Nicole Karrasch-Jacob, Telefon 0551/486766
kibis@gesundheitszentrum-goe.de

Telefonische Erreichbarkeit:

Mo. und Do. 10 bis 13 Uhr, Di. und Mi. 15 bis 18 Uhr
Beratungsgesprache nach telefonischer Absprache

TEILNAHME

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos. Eine

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Weitere Veranstaltungen des UniversitdatsKrebszen-
trums Gottingen finden Sie auch auf der Homepage

unter gccc.umg.eu.


https://gccc.umg.eu/
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