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Leitfaden

Hilfe und Anlaufstellen
bei Krebserkrankungen in Niedersachsen






Vorwort
Liebe Leserin, lieber Leser,

Die Diagnose ,Krebs” verandert plotzlich und einschneidend das Leben der
Betroffenen und ihrer Angehdrigen. Eine Krebserkrankung ist immer eine
schwerwiegende Erkrankung, Angst und Unsicherheit werden zu standigen
Begleitern. Nach Abschluss der primdren Diagnostik und Therapie bleiben oder
stellen sich fir die betroffenen Patienten und ihre Angehérigen haufig
medizinische, personliche, aber auch ganz praktische Fragen der weiteren
Lebensgestaltung.

»Wie geht es weiter?” und ,Wo finde ich Rat und Unterstiitzung?“ sind dabei die
am haufigsten gestellten Fragen. Fir die einen ist eine verlassliche Information
Gber ihre Erkrankung eine wichtige Hilfe, andere wollen gar nicht tber alle
Einzelheiten Bescheid wissen.

Die Niedersachsische Krebsgesellschaft mdchte in dieser Situation praktische
Hilfe anbieten. Krebskranken stehen heute neben der notwendigen arztlichen
Betreuung zahlreiche zusatzliche Anlaufstellen zur Verfligung. Die mittlerweile 7.
Auflage unseres Leitfadens enthalt wieder eine Vielzahl von Adressen und
Ansprechpartnern und soll Patienten helfen, Kontakte zu Menschen in dhnlichen
Situationen und zu solchen, die langjahrige Erfahrung im Umgang mit
Krebserkrankungen haben, aufzunehmen. Die Auflistung und ndhere
Bezeichnung von Selbsthilfegruppen, Krebsberatungsstellen und anderen
Hilfsangeboten wendet sich aber auch an alle professionellen und
ehrenamtlichen Helfer.

Wir hoffen, dass diese vielfédltigen Angebote in Niedersachsen von Betroffenen,
ihren Angehorigen und allen Interessierten rege genutzt werden und dazu
beitragen, die mit einer Krebserkrankung verbundenen Probleme zu bewiltigen.

Dr. med. Peter N. Meier, FASGE FEBG
1. Vorsitzender der Niedersachsischen Krebsgesellschaft e.V.



Einleitung

In der vorliegenden Fassung unseres Leitfadens haben wir uns wieder bemiiht,
moglichst viele Anlaufstellen fiir Krebsbetroffene in Niedersachsen zu erfassen.
Alle  Eintrdge wurden mit den aufgeflihrten Einrichtungen und
Selbsthilfegruppen abgestimmt. Die Anschriften der Krebsselbsthilfegruppen,
Krebsberatungsstellen sowie der Uberregionalen Beratungsdienste und
Organisationen finden Sie zusatzlich auf unserer Homepage unter:
www.nds-krebsgesellschaft.de

In den Kapiteln 1 bis 7 sind die niedersichsischen Adressen nach ihren
inhaltlichen Aufgaben aufgefiihrt. Diese Gliederung ist durch eine Beschriftung
am oberen Rand jeder Seite erkennbar. Innerhalb der einzelnen Kapitel sind die
Eintrdge nach Postleitzahlen sortiert.

Im Kapitel 8 haben wir zudem liberregionale Einrichtungen zusammengestellt,
die ihre Hilfen flr Krebspatienten und deren Angehérige bundesweit anbieten.

Am Ende des Leitfadens finden Sie ein Verzeichnis sortiert nach Postleitzahlen, in
dem alle Eintrdge des Leitfadens aufgefiihrt sind. Dieses Verzeichnis soll Thnen
die Suche nach geographischen Kriterien ermdglichen.

Der Leitfaden lebt von seiner Aktualitdt. Nach unserer Erfahrung sind Adressen
aber oft schon nach kurzer Zeit tiberholt. Deshalb bitten wir Sie, uns Anderungen
sowie Neugriindungen von Selbsthilfegruppen mitzuteilen. Diese Korrekturen
und Ergdnzungen werden wir im Internet und bei der nachsten Druckauflage
bertcksichtigen.
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1. Krebsselbsthilfegruppen

In Krebsselbsthilfegruppen kénnen Krebserkrankte Rat und Hilfe bei anderen Be-
troffenen finden, von deren Erfahrungen lernen und offene Gesprache fiihren.
Die Mitglieder von Krebsselbsthilfegruppen sind aufgrund der Erfahrungen mit
ihrer eigenen Erkrankung in der Lage, auf die speziellen praktischen und emotio-
nalen Bedirfnisse von Krebspatienten einzugehen, Hilfestellung bei der Bewalti-
gung der Erkrankung zu geben und durch fachspezifische Informationen zu un-
terstutzen. In Niedersachsen gibt es rund 140 Krebsselbsthilfegruppen.

Etwa zwei Drittel der niedersachsischen Krebsselbsthilfegruppen sind in folgen-

den Landesverbdnden organisiert:

- Frauenselbsthilfe Krebs

- Prostatakrebs Selbsthilfe

- ILCO (Stoma-Trager und Menschen mit Darmkrebs)
- Selbsthilfegruppen der Kehlkopfoperierten

In Elternvereinen haben sich Eltern zusammengeschlossen, deren Kinder an
Krebs erkrankt sind oder waren. Ziel der Elternvereine ist es, Familien mit (neu)
erkrankten Kindern zu helfen.



Selbsthilfegruppen - Landesverbénde

Landesverbdnde



Selbsthilfegruppen - Landesverbénde

Regionalverband Prostatakrebs Selbsthilfe
Niedersachsen/Bremen e.V.

Ansprechpartner/in:  Helmut A. Kurtz (Vorsitzender)

Adresse: An de Schoppstee 2, 29614 Soltau
Telefon: 05191/12076

Mobil: 0172-7439904

E-Mail: h.a.kurtz@t-online.de

Internet: www.prostatakrebs-rvnb.de
Angebote:

Wir sind der Dachverband von derzeit 30 Selbsthilfegruppen der an Prostata-
krebs erkrankten Madnner und deren Angehdorigen in Niedersachsen und Bremen
mit mehreren hundert Mitgliedern.

Der Regionalverband tritt unter den Grundsatzen der Selbstbestimmung, In-
tegration und Teilhabe fir die Gleichstellung und Patientensouveranitat der an
Prostatakrebs erkrankten Manner ein.

Dieses Engagement zielt auf alle Bereiche der Politik mit dem Schwerpunkt Ge-
sundheitspolitik.

Um den Auftrag der Interessenvertretung der an Prostatakrebs erkrankten Man-
ner sachgerecht wahrnehmen zu kdnnen, ist es fiir den Regionalverband unab-
dingbar, seine Neutralitdat und Unabhangigkeit strikt zu wahren.

Wir sind als eingetragener Verein Mitglied im Bundesverband Prostatakrebs
Selbsthilfe e.V., in dem mehr als 240 Selbsthilfegruppen zusammengeschlossen
sind.




Selbsthilfegruppen - Landesverbénde

Selbsthilfegruppen der Kehlkopfoperierten
Landesverband Niedersachsen / Bremen e.V.

Ansprechpartner/in:  Ingeborg Kleier (Vorsitzende)
Adresse: RilkestraBRe 10, 49401 Damme
Telefon: 05491/97 6055

E-Mail: ikleierl0@gmail.com
Internet: www.kehlkopfoperiert.de
Angebote:

Zur Zeit bestehen 22 Selbsthilfegruppen, in denen sich Kehlkopfoperierte und
deren Angehorige regelmaRig mit unseren ehrenamtlichen Rehabilitationshelfern
(samtlich selber kehlkopflos) zur Beratung, zum Erfahrungsaustausch, zur Pflege
der Geselligkeit und zur Hilfe bei der Uberwindung der Isolation treffen. In den
Gruppen erfolgen auch Informationen tber z. B. Hilfsmittel, das Schwerbehinder-
tengesetz, Krankenversicherungsleistungen und gelegentlich auch Vortrdge von
Arzten.

Unsere Patientenbesucher erfahren von den HNO-Kliniken von bevorstehenden
Operationen und besuchen die Patienten schon vor der Operation in der Klinik

(oder zu Hause) und nattrlich auch nach der Operation. Die Patientenbesucher
schildern auch aus eigenem Erleben die vielfaltigen Moglichkeiten, wie es nach der
Operation weitergeht. Besonders wichtig ist dabei die Anschlussheilbehandlung, in
der mit Hilfe erfahrener Logopdden und Logopadinnen durch die sogenannte
Stimmanbahnung das Erlernen einer Ersatzstimme (Oesophagusstimme)
begonnen und der richtige Gebrauch elektronischer Sprechhilfen eingelibt wird.
Die Patientenbesucher machen die Operierten auch mit den notwendigen
Hilfsmitteln und deren Handhabung vertraut, helfen bei der Antragstellung fir die
Anerkennung als Schwerbehinderter beim Versorgungsamt und beraten bei der
medizinischen, sozialen und beruflichen Rehabilitation.

10




Selbsthilfegruppen - Landesverbénde

Deutsche ILCO e.V. - Landesverband Niedersachsen-Bremen

Ansprechpartner/in:  Karin Endres

Adresse: Am Siinderkamp 22c, 30629 Hannover
Telefon: 0511/582492

Telefax: 0511/5930743

E-Mail: karin.endres@googlemail.com

Frauenselbsthilfe Krebs -
Landesverband Niedersachsen/Bremen/Hamburg e.V.

Ansprechpartner/in:  Heide Lakemann, Landesvorsitzende

Adresse: Wiilfersweg 1, 28844 Weyhe
Telefon: 04203/7098 44

Mobil: 0151-50556051

E-Mail: h.lakemann@frauenselbsthilfe.de
Angebote:

Auffangen - Informieren - Begleiten; das ist seit liber 40 Jahren der Leitgedanke
der Frauenselbsthilfe Krebs. Der Leitgedanke der Selbsthilfe ist sich selbst, durch
den Kontakt mit Gleichbetroffenen, zu helfen. Wir fangen Betroffene und
dadurch auch uns selbst auf, in dem wir sie begleiten: durch Gesprache, Zuwen-
dung und ganz real auch auf Wegen zu Arzten, Krankenhiusern und Therapien.

Wir informieren uns durch Vortrdage, Schulungen, Seminare und Tagungen und
geben diese Informationen dann an andere Betroffene weiter. Wir nehmen in
den Arm dort wo Worte nicht reichen oder zu viel sind. In zurzeit 13 Gruppen
treffen wir uns regelmaRig. Wir fihren auBerdem Einzelgesprache, telefonisch
und im direkten Kontakt, mit Betroffenen und ihren Angehdorigen.
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Einzelgruppen
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. - Kontaktstelle

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Internet:

Miranda Blohm

Blrgermeister-Adolf-Meyer-Str. 28, 21244 Buchholz
04181/33334

rblohm28@aol.com

www.adp-bonn.de

BRCA-Netzwerk e.V. - Hilfe bei familidren Krebserkrankungen,
Gesprachskreis Buchholz i.d.N.

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Mobil:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Angebote:

Tanja Danhardt

Johmsweg 9, 21266 Jesteburg
0179-6654203
tanja.daenhardt@brca-netzwerk.de
www.brca-netzwerk.de

Jeden letzten Dienstag in geraden Monaten, 19.00 Uhr
mit vorheriger Anmeldung, im Krankenhaus Buchholz

Austausch, Informationen und Themenabende fiir
gesunde und erkrankte Personen mit bestatigter oder
vermuteter erblicher Belastung. Der Schwerpunkt liegt
bei Brustkrebs- und Eierstockkrebs.
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Buchholz

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Christine Horber

EichenstralRe 7, 21271 Asendorf
04183 /5093 36
Ch.Horber@web.de

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 19.30 Uhr,
im Buchholzer Krankenhaus

Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Liineburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:
Telefon:

E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Gunter Burmeister
Waldgraben 25, 21217 Seevetal
040/76115400

burmeister@blasenkrebs-shb.de
www.blasenkrebs-shb.de

Jeden 1. Freitag im Monat, 17.00 Uhr, KIBIS Liineburg,
Altenbriicker Damm 1 (Hofeingang), 21337 Liineburg

Prostatakrebs - Gruppe Liineburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Hans Bretthauer

Liner Weg 16, 21337 Liineburg
04131/56478
hans.bretthauer@arcor.de

Jeden 3. Freitag im Monat, 18.00-20.00 Uhr,
im Klinikum Lineburg (Horsaal), BégelstraRe 1




Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

ILCO - Gruppe Liineburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Klaus Bolz
Hoopter Str. 146 a, 21423 Winsen/Luhe
0160-8410730

www.nds-bremen.ilco.de

Jeden 2. Montag im Monat, 18.00 Uhr,
im Seminaris-Hotel Liineburg, Soltauer Str. 3

Kehlkopfoperierte - Gruppe Liineburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Winfried Schomacker
Drechslerweg 2b, 27446 Selsingen
04284/8229

KIBIS Paritatischer, Altenbrickerdamm 1,
21337 Liineburg

Selbsthilfegruppe Hautkrebs Buxtehude

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Martina Kiehl
Theodor-Heuss-Str. 140 e, 21629 Neu Wulmstorf

040/7029 2193 oder
04141 /677 44 (Krebsnachsorge Stade e.V.)

kontakt@shg-hautkrebs-buxtehude.de
www.shg-hautkrebs-buxtehude.de

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr,
Horsaal/Elbe Klinikum Buxtehude
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

ILCO - Gruppe Stade

Ansprechpartner/in:  Herwald Callsen

Adresse: Schwanenweg 4, 21683 Stade

Telefon: 04146/5556

E-Mail: herwaldcallsen@t-online.de
Gruppentreffen: Jeden 4. Donnerstag im Monat, 15.00 Uhr,

im Elbe-Klinikum, Raum ,Oste”

Kehlkopfoperierte - Gruppe Stade

Ansprechpartner/in:  Peter Tobaben

Adresse: Schiitzenmarsch 3, 29451 Dannenberg

Telefon: 05861/983844

E-Mail: i-tobaben@t-online.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Samstag in ungeraden Monaten, 15.00 Uhr,

DRK, Bleicherstrafle 15, 21614 Buxtehude

16




Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Selbsthilfegruppe krebskranker Manner Oldenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Folker Keller

Lothringer Str. 58, 26121 Oldenburg
0441/8859561
folker.keller@web.de

Jeden 2. Freitag im Monat, 17.00-19.00 Uhr,
Bekos, LindenstralRe 12 a, 26123 Oldenburg

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Oldenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Regine Goldenstein

Thorner Str. 18, 26122 Oldenburg
0441/3902 18 36
regine.goldenstein@gmx.de

1x im Monat offene Gruppe

Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Oldenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Klaus Starker
Gotthelfstrafle 1, 26131 Oldenburg

0441 /40579169
01590-5250395

klaus.starker@freenet.de

Jeden 1. Montag im Monat, 18.00-19.30 Uhr,
BeKoS e.V., Lindenstr. 12a, 26123 Oldenburg
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

ILCO - Gruppe ,Junge ILCO“ Oldenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Karin Dammann

Studweg 31 ¢, 26135 Oldenburg
0441/2048010
karin-roger.dammann@t-online.de

Jeden 3. Mittwoch in ungeraden Monaten, 19.00 Uhr,
im ,,Havanna“ am Pferdemarkt, Donnerschweer Str. 8

ILCO - Gruppe Oldenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Roger Dammann

Stidweg 31 ¢, 26135 Oldenburg
0441/2048010
karin-roger.dammann@t-online.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr,
Sport-Restaurant, AuguststraBe 78, Oldenburg

Kehlkopfoperierte - Gruppe Oldenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Rolf Muchow

Hollje Hof 11, 26188 Edewecht
04405 /5436
rolf-muchow@t-online.de

Jeden 1. Dienstag in geraden Monaten, 15.00 Uhr,
im Willehad Haus, Eichenstralle 57, 26131 Oldenburg




Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Prostatakrebs - Selbsthilfegruppe Ammerland e.V.

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Joachim Béckmann

Stettiner Str. 17, 26160 Bad Zwischenahn
04403 /916692
joachim-boeckmann@t-online.de
www.prostatakrebs-selbsthilfe-ammerland.de

Jeden 2. Donnerstag im Monat in Bad Zwischenahn

Selbsthilfegruppe , Leben mit und nach Krebs“
Westerstede/Ammerland

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Annelie Nawrath
LindernerfeldstraRe 25, 26655 Westerstede

044 09/908595
annelie.nawrath@ewetel.net
www.lebenmitundnachdemkrebs.de.tl

Jeden letzten Mittwoch im Monat, 14.30-17.00 Uhr, im
Evangelischen Haus, Kirchenstr. 5, 26655 Westerstede

Kehlkopfoperierte - Gruppe Wilhelmshaven

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Wilfried Thiergarten-Romberg
Johann-Gerriets-Str. 51, 26419 Schortens

04423 /985821
0176-47680523

thiergarten-rom@t-online.de

Jeden 1. Dienstag in ungeraden Monaten, 15.00 Uhr,
Ev.-Familienbildungsstatte, Feldmark 56, Wilhelmshaven
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Unabhangige Selbsthilfegruppe Krebsbetroffener

in Wittmund e.V.

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Marlies Eichenbaum

Nelkenweg 11, 26409 Wittmund
04462/6970
marlies.eichenbaum@ewetel.net

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr,
Sniederhus, Am Kirchplatz 5, Wittmund

Prostatakrebs - Selbsthilfegruppe Wittmund e.V.

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Volker Tobias

MellumstraBe 18, 26409 Wittmund
04462 /3123
volkertobias@gmx.de

Jeden 2. Mittwoch im Monat, ab 18.00 Uhr,
Im Sniederhus, Am Kirchplatz 5, 26409 Wittmund

Prostatakrebs - Gruppe Norden/Ostfriesland

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Hinrich Uphoff
Muhlenweg 4, 26524 Hage

04931/7512
0160-95804285

hinrich.uphoff@kabelmail.de

Jeden letzten Mittwoch im Monat, 15.00-17.00 Uhr,
Haus der Marinekameradschaft Norden




Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Aurich

Ansprechpartner/in:  Henriette Liicken

Adresse: Speckweg 3, 26529 Marienhafe
Telefon: 04934/9103133

E-Mail: henni-luecken@web.de
Gruppentreffen: Jeden 1. Dienstag im Monat, 19.00 Uhr,

Familienzentrum, JahnstraRe 2, 26603 Aurich

Prostatakrebs - Selbsthilfegruppe Aurich e.V.

Ansprechpartner/in:  Paul Dieter Kéller

Adresse: Timmler Str. 32, 26605 Aurich
Telefon: 04941/10935

Mobil: 0172-4325076

E-Mail: prost.shg-aurich@gmx.de
Gruppentreffen: Jeden 1. Mittwoch im Monat,

Bonhoefferhaus, KolbergerstraRRe

Selbsthilfegruppe nach Krebs Wiesmoor (Ostfriesland) e.V.

Ansprechpartner/in:  Anke Miller

Adresse: Mullberger Str. 9 A, 26639 Wiesmoor
Telefon: 04944 /947413

E-Mail: ankemuellerl6@t-online.de
Gruppentreffen: Jeden letzten Donnerstag im Monat,

Oktober-Marz 15.00 Uhr, April-September 19.00 Uhr,
Gemeindehaus, Mullberger Str. 9 A, 26639 Wiesmoor
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Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Prostatakrebs - Selbsthilfegruppe Emden e.V.

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Dieter Brants

Manningastralle 3, 26721 Emden
04921/42416
irmgardbrants@outlook.de

Jeden 3. Freitag im Monat, 16.00 Uhr, Ev. Familien-
Bildungsstatte, Am Stadtgarten 11, 26721 Emden

Kehlkopfoperierte - Gruppe Emden/Ostfriesland

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Detlef Folten

Mittelweg 19, 26789 Leer
0491/9121734
detlef-folten@t-online.de

Jeden 2. Dienstag im Monat, 15.00 Uhr,
Paritatischer Emden, Kalkwarf 1a, 26725 Emden

ILCO - Gruppe Emden/Norden/Aurich

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Roger Dammann

Studweg 31 ¢, 26135 Oldenburg
0441/2048010
karin-roger.dammann@t-online.de

Gruppentreffen auf Anfrage




Selbsthilfegruppen - Einzelgruppen

Gesprachskreis Krebs und ich

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Roswita Becker

Johann-StrauR-Ring 5, 26842 Ostrhauderfehn
04952 /4656

FSH-Becker@gmx.net

Jeden 2. Dienstag im Monat (Gesprachskreis
fir Neu- und Wiedererkrankte), 15.00 Uhr,
Kontaktstelle, Jahnstralle 4, 26789 Leer

Selbsthilfegruppe nach Krebs fiir Papenburg und Umgebung

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Selbsthilfe- und Freiwilligenstelle
Bahnhofstralle 2, 49716 Meppen
05931/14000

kontakt@selbsthilfe-emsland.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 14.30 Uhr,
An der Marktkirche 21, 26871 Papenburg

ILCO - Gruppe Papenburg/Leer

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Roger Dammann

Stdweg 31 ¢, 26135 Oldenburg
0441/2048010
karin-roger.dammann@t-online.de

Jeden 2. Donnerstag in den ungeraden Monaten,
15.00 Uhr, im Gemeindehaus, An der Marktkirche
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Prostatakrebs - Gruppe Verden

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Gerhard Ziesenil
Am Schuhkamp 12, 27283 Verden

04231/62827
0172-9595412

gerhardzieseniss@web.de

Jeden 4. Donnerstag im Monat, 15.30 Uhr,
Haus der KVN, Am Alleeufer 7, 27283 Verden

Prostatakrebs - Gruppe Rotenburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Gunther Miiller
Graf-Wilhelm-Str. 15, 27389 Lauenbriick
04267 /1444

Jeden 2. Mittwoch im Monat (aulRer August), 16.00 Uhr,
Berliner Ring 19, 27356 Rotenburg

ILCO - Gruppe Rotenburg/Wimme

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Volker Koch
Bernhard-Winter-Str. 24, 26133 Oldenburg

vmkoch@ewetel.net

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr,
in der Cafeteria des Diakonie-Krankenhauses (5. Stock)
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ILCO - Gruppe Cuxhaven

Ansprechpartner/in:  Doris Meierhoff

Adresse: RathausstralRe 22, 27472 Cuxhaven
Telefon: 04721/36734

E-Mail:

Gruppentreffen: Jeden 3. Montag im Monat, 15.30 Uhr,

Der Paritatische, Kirchenpauerstr. 1, 27472 Cuxhaven

Interessengemeinschaft der Krebsnachsorge Cuxhaven e.V.

Ansprechpartner/in:  Gudrun Beck

Adresse: Westerwischweg 68, 27474 Cuxhaven
Telefon: 04721/65196

E-Mail: gudrun-beckl@t-online.de

Gruppentreffen: Jeden 2. Donnerstag im Monat, ab 15.00 Uhr,

nach telefonischer Vereinbarung, Tel. 04721-64315
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Selbsthilfegruppe fiir Krebsbetroffene und Angehorige
Delmenhorst

Ansprechpartner/in:  Christa Wiirdemann

Adresse: HeinrichstraRe 20, 27749 Delmenhorst
Telefon: 04221/17802

E-Mail: christa@h-c-wuerdemann.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Donnerstag im Monat, 9.30-11.30 Uhr,

mit Frihstlck, in der Ev. Familien-Bildungsstatte,
SchulstraBe 14, 27749 Delmenhorst

Jeden 3. Donnerstag im Monat, 17.30-19.30 Uhr,
Abendgruppe, am selben Ort

Krebsselbsthilfegruppe ,,Ein Weg“ Ganderkesee e.V.

Ansprechpartner/in:  Werner Schulzek

Adresse: Heinrich-Heine-Str. 17, 27753 Delmenhorst
Telefon: 04221/52818

E-Mail: info@krebsselbsthilfegruppe.de

Internet: www.krebsselbsthilfegruppe.de
Gruppentreffen: Jeden 3. Dienstag im Monat, 16.00 Uhr,

im Timotheus-Haus, Trendelbuscher Weg 28,
27777 Ganderkesee-Stenum

Jeden 1. Freitag im Monat, 09.30 Uhr, gemeinsames
Frihstlck und Gesprachskreis am selben Ort
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Prostatakrebs Selbsthilfegruppe Delmenhorst

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Heino Lindner

Oldenburger Str. 37, 27753 Delmenhorst
04221/73109
lindner.heino@t-online.de

Jeden 3. Dienstag im Monat, 18.00-19.30 Uhr,
Gesundheitstreff Schaar-Haus, Bremer Str. 14,
27749 Delmenhorst

ILCO - Gruppe Delmenhorst

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail

Gruppentreffen:

Hans-G. Schumacher
Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 14, 28279 Bremen
0170-5575285
hansgeorg.schumacher@web.de

Jeden 4. Dienstag im Monat, 15.30 Uhr,
AWO-Begegnungsstatte, Cramerstr. 193, Delmenhorst

Soziale Kontaktstelle fiir Krebsbetroffene

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Karin Drygala
Huntloser Str. 22, 27801 Détlingen
04487/99817 67

Jeden 3. Dienstag, 14.30 Uhr, Mehrgenerationenhaus,
Bahnhofstralle 14, 27793 Wildeshausen
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Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Nordkreis Diepholz

Ansprechpartner/in:  Heide Lakemann

Adresse: Wiilfersweg 1, 28844 Weyhe
Telefon: 04203/7098 44

Mobil: 01515-0556051

E-Mail: heide.lakemann@gmx.de
Gruppentreffen: 1 x im Monat

Prostatakrebs - Gruppe Weyhe und Umgebung

Ansprechpartner/in:  Peter Beindorf

Adresse: Am Waldrand 57 a, 28857 Syke

Telefon: 04242 /937744

E-Mail: pbeindorf@t-online.de

Internet: www.prostatakrebs-weyhe.de
Gruppentreffen: Jeden 1. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr,

Martha-Schubert-Haus, BahnhofstraRe 33, Weyhe

Selbsthilfegruppe Krebsnachsorge Lilienthal

Ansprechpartner/in:  Monika Ulbrich

Adresse: Kleinmoorer Dorfstrale 47, 28865 Lilienthal
Telefon: 04298 /467872

E-Mail: info@move-d.de

Gruppentreffen: Jeden 4. Donnerstag im Monat, 18.00 Uhr,

im Amtmann-Schroeter-Haus
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Prostatakrebs - Gruppe Celle

Ansprechpartner/in:  Riidiger Beins

Adresse: Igelweg 4, 29313 Hambiihren

Telefon: 05084 /4005275

E-Mail: r.beins@gmx.net

Internet: www.prostatakrebs-celle.de
Gruppentreffen: Jeden 2. Dienstag im Monat, 19.00 Uhr,

Mehrgenerationenhaus, Fritzenwiese 46, 29221 Celle

Leben trotz Krebs - unabhangige Selbsthilfegruppe
(Stadt und Landkreis Celle)

Ansprechpartner/in:  Elke Blazy

Adresse: Klosterhof 9 A, 29336 Nienhagen
Telefon: 05144/2662

E-Mail:

Gruppentreffen: Montags, 14-tagig, 14.30-17.30 Uhr

Kehlkopfoperierte - Gruppe Celle-Siidheide

Ansprechpartner/in:  Ingeborg Kleier (kommissarisch)
Adresse: Rilkestr. 10, 49401 Damme

Telefon: 05491 /976055

E-Mail: ikleierl0@gmail.com

Gruppentreffen: Hotel Utspann, Im Kreise 13, 29221 Celle
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Prostatakrebs - Gruppe Wendland

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Klaus Emme

Muhlenweg 5b, 29456 Hitzacker
05862 /7139
kl-emme@t-online.de

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 17.00 Uhr,
DrawehnerstraBe 31, 29456 Hitzacker

ILCO - Gruppe Bad Bevensen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Ruth Winkelmann
Klintweg 21, 29459 Clenze
05844 /9763255

Jeden 2. Dienstag im Monat, 15.00 Uhr,
Restaurant Anno 1825, Kirchstr. 6, Bad Bevensen

Treffpunkt Nierenkrebs - Gruppe Uelzen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Jurgen Kreutzmann
Klostergarten 58, 29525 Uelzen
0151-56384245
jkreutzmann@gmx.net

Jeden 3. Dienstag im Monat, 17.30 Uhr,
Senioren Residenz Uelzen, AchterstraRe 13-19
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Prostatakrebs - Gruppe Uelzen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Wolfgang Schindzielarz

Haferkamp 10, 29525 Uelzen
0581/78536
wolfgangschindzielarz@t-online.de

Jeden 2. Mittwoch im Monat (auBer August), 17.00 Uhr,
Paritatischer Uelzen, VeerRRer Str. 92, 29525 Uelzen

Selbsthilfegruppen fiir Frauen mit und nach Krebs
in Uelzen und Umgebung

Ansprechpartner/in:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Ansprechpartner/in:

Adresse:
Telefon:
E-Mail:

Gruppentreffen:

Dora List und llse Silcher

Evangelische Familien-Bildungsstatte
Bahnhofsweg 12, 29525 Uelzen

0581/9799 1-0
05 81 / 66 94 (Dora List)
05829/ 13 96 (llse Silcher)

info@fabi-uelzen.de

Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat, nachmittags,
Ev. Familien-Bildungsstatte, Bahnhofsweg 12, Uelzen

Helga Miiller

Hopfenkamp 24, 29389 Bad Bodenteich
05824/1871
he-muebod@t-online.de

Jeden 2. Dienstag im Monat, 18.00 Uhr,
im Gasthaus Pieper, Am Bahnhof, Bad Bodenteich
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Prostatakrebs - Gruppe Heidekreis

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Helmut A. Kurtz

An de Schoppstee 2, 29614 Soltau
05191/12076

0172-7439904
h.a.kurtz@t-online.de
www.prostatakrebs-sfa.de

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 16.30 Uhr, Gemeindehaus
der ev. Lutherkirche Soltau, BirkenstrafRe 1, Soltau

ILCO - Gruppe Walsrode

Ansprechpartner/in:

Adresse:

Telefon:
E-Mail:

Gruppentreffen:
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Sabine Fuhrwerk

Onkologischer Arbeitskreis Walsrode e.V.
Moorstralle 50-52, 29664 Walsrode

05161/72990
oakev@gmx.de

Jeden 1. Montag im Monat, 15.30 Uhr, in den Rdumen
des Onkologischen Arbeitskreises Walsrode e.V.
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Selbsthilfegruppe fiir an Brustkrebs erkrankte Frauen

Ansprechpartner/in:  Anja Schmuck, Sylvia Riemann

Adresse: Onkologischer Arbeitskreis Walsrode e.V.
Moorstralde 50-52, 29664 Walsrode

Telefon: 05161/72990
E-Mail: oakev@gmx.de
Gruppentreffen: Jeden 2. Dienstag im Monat, 18.00 Uhr, in den Rdumen

des Onkologischen Arbeitskreises Walsrode e.V.
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Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Hannover

Ansprechpartner/in:  Christa und Wolf-Peter Kley

Adresse: Brock 3, 29614 Soltau

Telefon: 05191/931950

Mobil: 0170-5250558

E-Mail: wolfpeterkley@web.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Montag im Monat, 17.00-19.00 Uhr,

Medizinische Hochschule Hannover

PINKE ZITRONEN e.V. - Selbsthilfe fiir junge Brustkrebspatientin-
nen in Hannover und Region

Ansprechpartner/in:  Nicola Jahnke-Sieche (1. Vorsitzende) und
Mareike Bullerdiek (2. Vorsitzende)

Adresse: Kontaktaufnahme bitte Gber E-Mail
E-Mail: pinkezitronen@web.de

Internet: www.pinkezitronen.de

Facebook: ,Pinke Zitronen e.V.”

Instagram: »pinkezitronen”
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Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. - Kontaktstelle

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Internet:

Angebote:

Gruppentreffen:

Heidemarie Giinther
HolbeinstralRe 2, 30177 Hannover
0511/699311
guenther.hannover@t-online.de
www.adp-bonn.de

Kontaktstelle fur die Region Hannover, Braunschweig,
Hildesheim und Gottingen

Jeden 2. Samstag im Monat

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Maria Menzlaw

FriedhofstraRRe 30, 30453 Hannover
0511/1695000

0177-6370870
info@sh-lungenkrebs.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 16.00 Uhr,
nach telefonischer Anmeldung im Stadtteilzentrum
Lister Turm, Walderseestr. 100, 30177 Hannover
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Krebs-Selbsthilfegruppe im DRK Hannover

Ansprechpartner/in:  Stephanie Ferber / DRK

Adresse: Karlsruher Str. 2b, 30519 Hannover

Telefon: 0511/3671306

E-Mail: ferber@drk-hannover.de

Internet: www.drk-hannover.de/soziale-hilfen/krebsselbsthilfe
Gruppentreffen: Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat, 17.30 Uhr,

im Gemeindehaus der Auferstehungsgemeinde,
Helmstedter Str. 59, 30519 Hannover

Das Angebot ist offen fiir Betroffene und Angehorige aller Arten von Krebser-
krankungen sowie fiir Frauen und Manner.

YOKO Selbsthilfegruppe Hautkrebs Hannover

Ansprechpartner/in:  Jessica Lis und Ines Wach
Adresse: Carl-Neuberg-Str. 1, 30625 Hannover

Mobil: 0178-3313757 (Jessica Lus)
0176-21595683 (Ines Wach)

E-Mail: lues-jessica@t-online.de
ines.wach@gmx.de

Internet: www.yoko-hannover.de

Gruppentreffen: Jeden letzten Mittwoch im Monat, 19.00-21.00 Uhr,
Medizinische Hochschule Hannover, Gebaude J2,
Ebene SO, Seminarraum 6
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Netzwerk fiir onkologische Fachberatung

Ansprechpartner/in:
Postanschrift:

Telefon:
Tel. Sprechstunde:

E-Mail:
Internet:

Angebote:

Kristin Lindhorst
Fuhrberger Str. 4, 30625 Hannover

0511 /380 770-00
0800-6008044 (kostenlos)

info@onko-beratung.de
www.betreuungsnetz.org

(Langzeit-)Nachsorge fiir an Krebs erkrankte Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene sowie deren
Familien und Angehorige

ILCO - Gruppe Hannover

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Karin Endres

Am Siinderkamp 22 c, 30629 Hannover
0511/582492
karin.endres@googlemail.com

Jeden 3. Montag im Monat, 14.30 Uhr,
Hotel Bischofshol, Bemeroder Str. 2, 30559 Hannover

Onko-Stammtisch

Ansprechpartner/in:
Mobil:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Silke Schwethelm
0152-23286111
info@onko-stammtisch.de
www.onko-stammtisch.de

Jeden 4. Dienstag im Monat, 15.00-17.00 Uhr,
Im ka:punkt, Gruppenraum der Beratungsstelle (2. 0G),
GrupenstralSe 8, 30159 Hannover
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Selbsthilfegruppe Lymphome und Leukdamien - Mitglied der
Deutschen Leukdmie- & Lymphom-Hilfe e.V.

Ansprechpartner/in:  Petra Born

Adresse: Hagewiesen 95, 30657 Hannover
Telefon: 0511/60699 95
Gruppentreffen: Jeden 3. Donnerstag im Monat, 17.00 Uhr,

im Freizeitheim Vahrenwald,
Vahrenwalder Str. 92, 30165 Hannover

Kehlkopfoperierte - Gruppe Hannover

Ansprechpartner/in:  Jutta Schulze-Gantefor

Adresse: HanseatenstraRe 11, 30853 Langenhagen

Telefon: 0511/ 10558614

E-Mail: jutta.s-g@web.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Mittwoch im Monat, 14.00 Uhr, Dreifaltig-

keitsgemeinde, HolscherstraRe 17, 30161 Hannover

Krebs - Selbsthilfe - Hannover

Ansprechpartner/in:  Helga Karahali

Adresse: Sehnder Str. 25 G, 31319 Sehnde

Telefon: 05132/7039

Mobil: 0151-72513839

E-Mail: helgakarahali@yahoo.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Mittwoch im Monat, 10.00-13.00 Uhr,

Dreifaltigkeitskirche, Holscherstr. 17, 30161 Hannover
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KRANICH - Kinder Krebs Anschluss-Nachsorge + Ich

Ansprechpartner/in:  Julia Feldner und Dagmar Tépken

Adresse: Sulauer Str. 13, 31832 Springe
Telefon: 05041 /80215 04 (Julia Feldner)
0541 /506 78 34 (Dagmar Topken)
E-Mail: shg-kranich@gmx.de
Internet: www.shg-kranich.de
Gruppentreffen: Jeden 3. Samstag in den Monaten Februar, Mai, August

und November, 14.30-17.00 Uhr, in Hannover

Angebote: Selbsthilfegruppe in Norddeutschland fiir Erwachsene
nach einer Krebserkrankung im Kindes-/Jugendalter

Prostatakrebs - Gruppe Hannover

Ansprechpartner/in:  Reinhold Linneweber

Adresse: Grasweg 14, 31832 Springe
Telefon: 05041/1007

E-Mail: rwlinneweber@gmx.de
Gruppentreffen: nach telefonischer Rickfrage
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SO! Leukdmie- und Lymphom-Hilfe e.V. in Hildesheim

Ansprechpartner/in:  Werner Jinemann (1. Vorsitzender)

Adresse: EgerstralRe 24, 31008 Elze
Telefon: 05068/3435

E-Mail:

Internet: www.leukaemie-hilfe.de
Gruppentreffen:

Selbsthilfegruppe fiir Krebsbetroffene in Hildesheim

Ansprechpartner/in:  Petra Steinmetz

Adresse: GuntherstraRe 18, 31134 Hildesheim

Telefon: 0163-6130150

E-Mail: wegweiser@mail.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Montag im Monat, 16.00-18.00 Uhr, im

St. Bernward Krankenhaus, Raum Luise, Treibestr. 9,
31134 Hildesheim

Hildesheimer Selbsthilfegruppe Darm- und Blasenkrebs

Ansprechpartner/in:  Eckhard Holz auf der Heide

Adresse: Hammersteinstralle 51, 31137 Hildesheim

Mobil: 0162-8138138

E-Mail: EHolz62@gmx.de

Gruppentreffen: Jeden 3. Donnerstag im Monat, um 17.00 Uhr, in der

Cafeteria vom Vinzentinum, Langelinienwall 7,
31134 Hildesheim
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Initiative Farbenspiel - Leben mit Krebs

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Sprechstunde:

Marieluise Morgenstern

Am Heitkamp 14, 31061 Alfeld
0151-46788027
initiative-farbenspiel@gmx.de

Betroffene:

14-tagig mittwochs in den ungeraden Kalenderwochen,
18.30-20.30 Uhr, Rdume der ALMA-Frauen,

Holzer Str. 32, 31061 Alfeld

Angehorige:
Jeden 1. Montag im Monat, 18.30-20.30 Uhr,

Rdume der Alma-Frauen, Holzer Str. 32, 31061 Alfeld
Jeden 2. und 3. Freitag im Monat, 10.00-12.00 Uhr,
Rdume der Alma-Frauen, Holzer Str. 32, 31061 Alfeld

Krebsnachsorgegruppe Bockenem

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Angebote:

Christiane Hauswald

BergstraRe 3, 31167 Bockenem
05067 /3636
christiane.hauswald@t-online.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 14.30 Uhr,
Clubhaus SV 08, Karl-Binder-Str., Bockenem

- Begleitung zu Arztgesprachen

- Informationsveranstaltungen

- Gemeinsame Ausflige und Unternehmungen

- Beratung in sozialrechtlichen Fragen, Vermittlung
von sozialen Diensten und psychoonkologischer
Betreuung
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Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Lehrte

Ansprechpartner/in:  Jutta Thamm

Adresse: Postgasse 12, 31249 Hohenhameln

Telefon: 05128/5634

Mobil: 0157-86520529

E-Mail: juttathamm@web.de

Gruppentreffen: Jeden letzten Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr,

im Speisesaal des Krankenhauses Lehrte

Prostatakrebs - Gruppe Burgdorf

Ansprechpartner/in:  Jirgen Mindermann

Adresse: Leipziger Str. 59, 31303 Burgdorf

Telefon: 05136/7305

E-Mail: j.mindermann@gmx.net

Gruppentreffen: Jeden 3. Mittwoch im Monat (aulRer Sommerferien und

Dez.), Gudrun-Pausewang-Schule, GriinewaldstraRe 1

Prostatakrebs - Gruppe Neustadt

Ansprechpartner/in:  Jens Bretz

Adresse: Elsa-Brandstrém-Weg 20, 31535 Neustadt
Telefon: 05032/65319

E-Mail: breke@outlook.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Montag im Monat, 18.00 Uhr,

Begegnungsstatte Silbernkamp, Albert-Schweitzer-Str. 3
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MammaDonna Frauenselbsthilfe nach Krebs
Neustadt a. Rbge. e.V.

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Angebote:

Barbel Heidemann

In den Kiefern 5, 31535 Neustadt
05036/2175
bd.heidemann@t-online.de

Angeleitete Selbsthilfegruppen an unterschiedlichen
Wochentagen im Klinikum Neustadt a. Rbge.,
LindenstraBe 75, 31535 Neustadt

Kehlkopfoperierte - Gruppe Nienburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Angelika Sobert

Am Sandberg 2, 31535 Neustadt
05034/221516
a.sobert@web.de

1 x im Monat, 14.00-16.00 Uhr,
Im Sprottehaus, Lehmwandlung 39, 31582 Nienburg

Prostatakrebs - Gruppe Nienburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Clemens Ludtke
Babenkamp 3, 31636 Linsburg

05027 /949860
0151-54303828

leitung@shg-prostata-nienburg.de

1 x im Monat, Zeit und Ort sind bei der KIBIS
(www.selbsthilfe-nienburg.de) zu erfragen
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Aktion Gottinger Leukdamie- und Lymphom Selbsthilfe e.V.

Ansprechpartner/in:
Adresse:
Telefon:

Gruppentreffen:

Ingeborg Schroder
Obere Karsplle 49, 37073 Goéttingen
0551/46651

Jeden 1. Dienstag im Monat, 19.00 Uhr,
im Gemeindehaus der Albani Gemeinde,
Albanikirchhof 1a, 37073 Gottingen

Blasenkrebs-Selbsthilfegruppe Siidniedersachsen/Gottingen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Karl-Heinz Bsufka
Sieberweg 2, 37081 Gottingen

0551/7036 34
0151-17240895

bsufka.karl-heinz@t-online.de
www.blasenkrebs-shb.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 16.00 Uhr, UMG,
Abteilung Urologie, Raum 2 C2 425

ILCO - Gruppe Gottingen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Dieter Schridde
Chemnitzer Str. 7, 37085 Gottingen

0551/79748375
0152-53529864

schridde@gmx.li

Termine auf Einladung oder erfragen, im Birgerhaus
Grone, Martin-Luther-Str. 10, 37070 Gottingen
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Prostatakrebs - Selbsthilfegruppe Gottingen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Neidhard Paul

August-Werner-Allee 11, 37115 Duderstadt
05527/941270
neidhard@neidhardpaul.de

Jeden 4. Dienstag im Monat, 18.00 Uhr,
Ev. Krankenhaus Géttingen/Weende, An der Lutter 24

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Gottingen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Sigrid Beister

OberstraRe 16, 37127 Scheden
05546 /1266
sigrid.beister@t-online.de

2x im Monat

YOKO Selbsthilfe Hautkrebs Géttingen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Jens Holzhausen und Katrin Schéne
Holzmindener Str. 22, 37581 Bad Gandersheim

0175-1603272 (Jens Holzhausen)
0176-47712621 (Katrin Schone)

j-holzhausen@t-online.de
katrin_schoene@online.de

Jeden 1. Mittwoch im Monat, 19.00-21.00 Uhr, UMG-
Selbsthilferaum, Von Siebold-Str. 3, 37075 Gottingen
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Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Duderstadt

Ansprechpartner/in:  Gisela Grube

Adresse: Bergstrale 1, 37434 Germershausen

Telefon: 05528/8988

E-Mail: gisela-grube@gmx.net

Gruppentreffen: Jeden 1. Dienstag im Monat, Haus des Handwerks,

BahnhofstrafRe 33, 37115 Duderstadt

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Osterode

Ansprechpartner/in:  Andrea Wachsmuth

Adresse: Irisweg 4, 37520 Osterode
Telefon: 05522/83656

E-Mail: fsh-osterode@web.de
Gruppentreffen: 1x im Monat

ILCO - Gruppe Einbeck

Ansprechpartner/in:  Karl Heinz Leuschner

Adresse: Teichenweg 1 e, 37574 Einbeck

Telefon: 05561/5065

E-Mail khleuschner@arcor.de

Gruppentreffen: Jeden 2. Montag der geraden Monate, 15.00 Uhr, in der

Krankenpflegeschule im Einbecker BiirgerSpital
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Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Northeim

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

Mobil:
E-Mail:

Gruppentreffen:

Neubetroffenen-
Gruppe:

Hannelore Hesse
Georg-Friedrich-HandelstralRe 20, 37154 Northeim

05551 /511 80 (Hannelore Hesse)
05551 /5 3046 (Susanne Schatt)

0176-34035689 (Hannelore Hesse)
ha-hesse@web.de

Jeden 1. Dienstag im Monat, 18.30 Uhr, im Gemeinde-
zentrum St. Marien, Gardekuirassierstr. 5, Northeim

Jeden 1. Montag im Monat, 15.30 Uhr,
im Sanitdtshaus Deppe, Teichstr. 5-7, Northeim
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Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Braunschweig-Land

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Birgitt Hallmann-Bohm

Im Holzwinkel 14, 38108 Braunschweig
05309/911015

luzyhaboe@web.de

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat (Ausnahme Ferien),
Brunsviga, KarlstraRe 35, 38106 Braunschweig

Stoma-Selbsthilfe Braunschweig ,,Die Kangurufreunde”

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Angebote:
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Carsten Gebhardt

SaarstraRRe 28, 38116 Braunschweig
0531/3891544

0159-01507450
mail@stoma-selbsthilfe-bs.de
www.stoma-selbsthilfe-bs.de

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 18.00-20.00 Uhr,
Im Rosencafé der Begegnungsstatte,
In den Rosenackern 11, 38116 Braunschweig

Selbsthilfegruppe fiir Stomatrager, Angehorige und
Interessierte
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Kehlkopfoperierte - Gruppe Braunschweig

Ansprechpartner/in:  Erika Auberg

Adresse: Leipziger Str. 47, 38124 Braunschweig

Telefon: 0531/72239

E-Mail: erika.auberg@arcor.de

Gruppentreffen: Jeden 1. Donnerstag in geraden Monaten, 16.00 Uhr,

Treffpunkt nach Vereinbarung

Selbsthilfegruppe fiir Leukamien, Lymphome und Plasmozytom
Braunschweig e.V.

Ansprechpartner/in:  Hans Joachim Spethmann

Adresse: Auenweg 24, 38126 Braunschweig
Telefon: 01575-2227793

E-Mail: braunschweig@leukaemiehilfe.de
Gruppentreffen: Jeden 1. Dienstag im Monat, 18.30 Uhr,

in der Brunsviga, Karlstralle 35, 38106 Braunschweig
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Prostatakrebs - Gruppe Braunschweig

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Georg Meyermann

Weinbergstr. 2 A, 38159 Wedtlenstedt
05302/6711
gmeyermann@prostatakrebs-shg-bs.de
www.prostatakrebs-shg-bs.de

Jeden 2. Montag im Monat, 18.00-19.30 Uhr,
Im Gemeinschaftshaus, Steinbrink 14, BS-Broitzem

ILCO - Gruppe Braunschweig

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Stefan Schuck

Alter Weg 25 a, 38302 Wolfenbiittel
05331/9087790
schuck47@gmx.de

Jeden 1. Dienstag im Monat, 15.00-16.30 Uhr,
im Gesundheitszentrum der AOK in Braunschweig,
Am Fallersleber Tore 3-4
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Kehlkopfoperierte - Gruppe Salzgitter

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Hartmut Firch

Mammutring 73, 38226 Salzgitter
05341/79055 46
hartmut.fuerch@t-online.de

Jeden 2. Mittwoch in ungeraden Monaten, 14.00 Uhr,
Paritatischer Salzgitter, Marienbruchstralle 61-63,
38226 Salzgitter

Prostatakrebs - Gruppe Salzgitter

Ansprechpartner/in:
Adresse:
Telefon:

E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Rainer Mann
GauBstralle 2 A, 38228 Salzgitter
05341/57152

ramasat@t-online.de
www.prostatakrebs-shg-salzgitter.de

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 18.00 Uhr,
Braunschweiger Str. 137 a, 38259 Salzgitter-Bad
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Krebskranke Frauen und Angehérige - Gruppe Salzgitter-Bad

Ansprechpartner/in:  Edeltraud Brendel

Adresse: Unter den Pfahlen 24, 38229 Salzgitter
Telefon: 05341/77770

E-Mail: steffibrendel321@gmail.com
Gruppentreffen: Jeden 3. Dienstag im Monat, 15.00-17.00 Uhr,

Hinter dem Salze 4-8, 38259 Salzgitter-Bad

ILCO - Gruppe Salzgitter

Ansprechpartner/in:  Brigitte Sontowski

Adresse: Unter den Pfahlen 12, 38229 Salzgitter

Telefon: 05341/71747

E-Mail: bri-sont@t-online.de

Gruppentreffen: 6 x jahrlich, jeweils am 2. Montag in den Monaten Feb.,

April, Juni, August, Okt., Dez., von 15.30-17.30 Uhr,
Paritatischer, Marienbruchstr. 61-63, 38226 Salzgitter
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Selbsthilfegruppe nach Krebserkrankungen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Werner Dietrich

Antoinettenweg 13, 38302 Wolfenbiittel
05331/74417

wdtr@freenet.de

Jeden 2. Dienstag im Monat (auBer Sommerferien),
16.00 Uhr, Gemeindezentrum, Schotteliusstralle 3

Selbsthilfegruppe fiir Krebskranke und ihre Angehorigen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Helmstedt e.V.
Schoninger Str. 10, 38350 Helmstedt

05351/58580

elke.menzel-schaefer@drk-kv-he.de

Treffen 1x monatlich, Termine bitte telefonisch erfragen

Anlaufstelle fiir Erstgesprache und offene Sprechstunde:
Jeden Mittwoch, 10.00-12.00 Uhr,

in der Beratungsstelle der DRK-Sozialstation,
Schoninger Str. 10, 38350 Helmstedt
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Selbsthilfe krebsbetroffener Frauen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Silke Schoppmeier

Eichelkamp 8, 38440 Wolfsburg
05361/49917
0176-57606272
silke.schoppmeier@gmx.de

4 x im Monat

Wolfsburg hilft e.V. - Verein fiir Patienten mit Leukdamie,
Hodgkin-Lymphom oder Plasmozytomerkrankung

Ansprechpartner/in:
Adresse:
Telefon:

E-Mail:
Internet:

Angebote:

Petra Neumann-Wollenhaupt (Vorsitzende)
Schwarzer Weg 7, 38442 Wolfsburg
05362/3332

mail@wolfsburg-hilft.de
www.wolfsburg-hilft.de

- RegelmaRige Typisierungstermine
- Erfahrungsaustausch fiir Betroffene und Angehérige

Kehlkopfoperierte - Gruppe Wolfsburg

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Frank Eggers

Am Dannebusch 1, 38476 Barwedel
05366/5529
frank2.eggers@t-online.de

Jeden letzten Dienstag in ungeraden Monaten,
15.00 Uhr, KISS, SaarstralRe 10 a, 38440 Wolfsburg
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Selbsthilfegruppe fiir Frauen nach einer Krebserkrankung

Ansprechpartner/in:

Adresse:

Telefon:
E-Mail:

Gruppentreffen:

Heike Gebert

AWO-Beratungszentrum Gifhorn
Oldaustr. 32, 38518 Gifhorn

05371/724741
beratungszentrum-gf@awo-bs.de

An einem Montag im Monat, 15.30-17.30 Uhr, im
AWO-Beratungszentrum, Oldaustr. 32, 38518 Gifhorn

,Wir leben mit Krebs“ - Manner mit Krebs

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Klaus-Dieter Rausch

Danziger Str. 40, 38642 Goslar
05321/80789
klausrauschgo@t-online.de

Bis auf Weiteres auf Anfrage beim Ansprechpartner
mit Anmeldung

Kehlkopfoperierte - Gruppe Goslar/Westharz

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Glnter Spaniol
Auf der Hohe 5, 38704 Liebenburg
05346/9128259

Jeden 3. Mittwoch im Monat, 15.00 Uhr,
AWO-Sozialzentrum, Baringer Str. 24/25, 38640 Goslar
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Prostatakrebs - Gruppe Grafschaft Bentheim

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Bernhard Vos

Charlottenburgerstralle 5, 48455 Bad Bentheim
05922/1852

bernhard.vos@web.de

Jeden 1. Dienstag im Monat, 19.00 Uhr,
Euregio-Klinik Nordhorn

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Nordhorn

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Sonja Altendeitering
Harzstralle 16, 48527 Nordhorn
05921/721121
altendeitering@live.de

Jeden letzten Mittwoch im Monat, 19.30-21.30 Uhr,
VHS-Nordhorn (Raum 115), Bernhard-Niehues-Str. 49

Kehlkopfoperierte - Gruppe Osnabriicker Land

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Gerhard Fading
OstpreufenstraBe 11, 49525 Lengerich

05481/3299611
0157-86816514

fadinggerhard@gmail.com

Jeden 1. Samstag im Monat, 15.00 Uhr, im Gemein-
schaftsraum der AWO, Holtstralte 43, 49074 Osnabriick
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Prostatakrebs - Gruppe Osnabriick

Ansprechpartner/in:
Adresse:
Telefon:

E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Wolfgang Klimm
Adolf-Staperfeld-Str. 13, 49082 Osnabriick
0541 /596658

info@prostatakrebs-shg-osnabrueck.de
www.prostatakrebs-shg-osnabrueck.de

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr,
Haus der Stiftungen, Heger Str. 7-9, 49074 Osnabrick

Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Osnabriick

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Birgitt Hunfeld

Bottumer Str. 1, 49586 Merzen
054 66/92 6463
birgitt.hunfeld@web.de

1x im Monat

ILCO - Gruppe Osnabriick

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Anna Flaspohler
Richteweg 9, 49565 Bramsche

054 61/968955
0176-34901275

annaflaspoehler-ilco@web.de

Jeden 1. Dienstag im Monat, 15.00 Uhr, ILCO-Beratung
fiir Patienten und deren Angehdrige, nach Absprache
im Marienhospital Osnabriick, BischofstralRe 1
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ILCO - Gruppe Siidkreis Osnabriick

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Alfred Flaspohler
Richteweg 9, 49565 Bramsche

05461 /968955
0176-90793838

alfred.flaspoehler@osnanet.de

Jeden 2. Montag im Monat, 16.00 Uhr,
Franziskus-Hospital Osnabriick, 6. Etage, Raum 610

ILCO - Gruppe ,,Stoma-Riickverlagerung” Osnabriick

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Margret Knapp und Gabriele Kellermann-Dresch
Selhofer Weg 79, 49324 Melle

0173-5754187 oder 0160-6795138
margaknapp@yahoo.de

Jeden letzten Mittwoch im Monat, 17.00 Uhr,
Klinikum Am Finkenhiigel Osnabriick,
Kleiner Seminarraum 44, Ebene 1

,Frauen nach Krebs“

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Annette Schiirmann

Pommersche Str. 23, 49324 Melle
05422 /925905
annette-schuermann@osnanet.de

Jeden 2. Montag im Monat, 15.00-17.00 Uhr
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ILCO - Gruppe Altkreis Wittlage

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Alfred Flaspohler
Richteweg 9, 49565 Bramsche

054 61/968955
0176-90793838

annaflaspoehler-ilco@web.de

Treffpunkt in den Rdumen bei Elke Schafer, 15.00 Uhr,
Lortzingstr. 4, 49163 Bohmte. Telefonische Anmeldung
bei Alfred Flaspohler unter 05461-968955 erforderlich

ILCO - Gruppe Wallenhorst

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:
Mobil:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Anna Flaspohler
Richteweg 9, 49565 Bramsche

054 61/968955
0176-34901275

annaflaspoehler-ilco@web.de

Jeden letzten Dienstag im Monat, 15.00 Uhr,
Treffpunkt nach Absprache

ILCO - Gruppe Bramsche

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Klaus Schafer

MoselstraRe 5, 49565 Bramsche
05461/62090
klausderschaefer@gmx.de

Jeden 1. Mittwoch in geraden Monaten, 18.00 Uhr,
Aquarena Hallenbad Bramsche, Malgartener Str. 49,
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Frauenselbsthilfe Krebs - Gruppe Diepholz

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Heidrun Scholz

Buschgarten 14, 49356 Diepholz
05441/1080
heidrun.46@gmx.de

Jeden 2. Dienstag im Monat, 15.00 Uhr und ab 19.00
Uhr Gesprachsangebot fiir Neu- und Wiedererkrankte
Im Gemeindesaal der St. Nicolai-Kirche, Lange Str. 30

Hilfe bei Krebs e.V.

Vechta

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Internet:

Gruppentreffen:

Angebote:

Sigrid Bruns

Bilirgermeister-Moller-Platz 1, 49377 Vechta
04441/8873200
kontakt@hilfe-bei-krebs-vechta.de
www.hilfe-bei-krebs-vechta.de

Jeden 1. und 2. Mittwoch im Monat,
8.30-10.30 Uhr mit Frihstick

Beratung-Austausch-Begegnung-Zuwendung-
Unterstutzung

- Informationen fiir Patienten, Angehorige und Betreuende (iber onkologische
Erkrankungen, deren Folgen und Pravention
- Vermittlung von kurzfristiger psychologischer Kontaktaufnahme fiir Patienten

und Angehdrige

- Unterstitzung von onkologischen Selbsthilfegruppen

- Fort- und Weiterbildung von behandelnden und betreuenden Personen
- Zusammenarbeit mit dem Deutschen Caritasverband e.V.

- Informationen Uber Palliativmedizin

- Unterstitzung in der Trauerbegleitung
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Kehlkopfoperierte - Gruppe Vechta

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Ingeborg und Richard Kleier
RilkestralRe 10, 49401 Damme
05491/976055

Jeden 1. Samstag im Monat, 15.00 Uhr,
Nils-Stensen-Werk, ,Raum Amsterdam®,
Blrgermeister-Moller-Platz 1, 49377 Vechta

,»,Mumm - Mut macht Mut“ Frauenselbsthilfe bei Krebs

Ansprechpartner/in:
Adresse:
Telefon:

E-Mail:
Internet:

Gruppentreffen:

Barbel Rauland
MoorstralRe 30, 49393 Lohne
04442 /910387

baerbel.rauland@gmx.de
www.mumme-krebsselbsthilfe-vechta.de

Jeden 2. Mittwoch im Monat, 19.30 Uhr,
im Niels-Stensen-Werk, Vechta

Frauentalk nach Krebs e.V. Ankum

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Michaela Fleddermann
Fasanstralle 7, 49577 Ankum
05462 /8596
sf-Fleddermann@t-online.de

Jeden 3. Donnerstag im Monat, 19.15 Uhr,
Haus Kirchburg, An der Kirchburg 1, Ankum
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Selbsthilfegruppe , Krebs - Na und!“

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Britta Huslage

Oldenburger Str. 52, 49610 Quakenbriick
05431/6192

britta.huslage@gmx.de

Jeden 2. Montag im Monat, 16.00 Uhr,
im Franziskushaus, Am Markt 4, Quakenbrick

Selbsthilfegruppe Krebs

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Ruth Decker

Landwehr 20, 49661 Cloppenburg
04471/5523
krebsgruppe@gmx.de

Jeden 2. Dienstag im Monat, 17.00-19.00 Uhr,
im VHS-Gebaude Cloppenburg

Prostatakrebs - Gruppe Ségel-Hiimmling

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:
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Joachim Paul

Waldhofe 7, 49751 Sogel
05952 /2264
pille04@gmx.de

Jeden 1. Dienstag im Monat, 18.30-20.00 Uhr, im
Himmling Hospital, 49751 Sogel, 1. OG Konferenzraum
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ILCO - Gruppe Meppen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Heidi Foppen

Ampferweg 27, 49716 Meppen
05931/18392
ilco-meppen@web.de

Jeden 2. Mittwoch im Monat, 17.00 Uhr,
Gruppenraum der KoBS, Bahnhofstr. 2, 49716 Meppen

Kehlkopfoperierte - Gruppe Meppen/Emsland

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Helmut Schmitz
RingstraRe 2, 49779 Niederlangen
05939/9499974

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 15.00 Uhr, Gemeinde-
haus der Ev. Ref. Kirche, Am Stadtforst 40, Meppen

Prostatakrebs - Gruppe Lingen

Ansprechpartner/in:
Adresse:

Telefon:

E-Mail:

Gruppentreffen:

Klaus Schindler

Im Erlengrund 8, 49811 Lingen
0591/73994
bkschi4d@gmail.com

Jeden 4. Donnerstag im Monat, 19.00 Uhr,
im St. Bonifatius Hospital, WilhelmstralRe 13, Lingen
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Elternvereine
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Elterninitiative krebskranker Kinder Oldenburg e.V.

Ansprechpartner/in:  Dr. Pia Winter (Leitung Geschéftsstelle)

Adresse: Dr.-SchiRler-Str. 16, 26133 Oldenburg
Telefon: 0441/9985877

Telefax: 0441/9985879

E-Mail: info@eltern-kinderkrebs-ol.de
Internet: www.eltern-kinderkrebs-ol.de
Angebote:

- Finanzierung der kunsttherapeutischen Betreuung auf der
kinderonkologischen Station

- Finanzierung einer Heilpadagogin auf der kinderonkologischen Station

- Finanzierung von Pflegekraften auf der kinderonkologischen Station sowie
in der Ambulanz

- Finanzierung einer Sozialarbeiterin und einer Seelsorgerin auf der
kinderonkologischen Station

- Unterstitzung der kinderonkologischen Station mit Hilfsmitteln, Geraten,
besonderer Ausstattung

- Finanzielle Unterstutzung in Not geratener Familien

- Psychosoziale Unterstitzung der Familien in der ambulanten Phase und
Nachsorge

- Organisation von gemeinsamen Aktivitaten mit betroffenen Familien

- Organisation von zusatzlichen Beschéftigungsangeboten auf der Station

- Besondere Angebote fiir Geschwisterkinder
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Elternverein fiir krebskranke Kinder -
Wilhelmshaven-Friesland-Harlingerland e.V.

Ansprechpartner/in:  Christian Gutzeit (1. Vorsitzender)

Adresse: Kattrepel 2 a, 26441 Jever

Telefon: 04461/7488210

E-Mail: info@elternverein-krebskranker-kinder.de
Internet: www.elternverein-krebskranker-kinder.de
Gruppentreffen: Alle zwei Monate

Angebote:

Als Elternverein bieten wir kostenlos Hilfe. Unsere Ziele:

- Erfahrungsaustausch zwischen betroffenen Eltern

- Angebot von Gesprachen an neubetroffene Eltern und ihre Angehdrigen
- Finanzielle Unterstiitzung von betroffenen Familien

- Beratung und Betreuung von betroffenen Familien

- Hilfe der Eltern und Angehdorigen bei der Pflege der Kinder

- Zusammenarbeit mit Vereinen und Gruppen, die dhnliche Ziele verfolgen
- Erfahrungsaustausch mit verwaisten Eltern

- Psychologische Betreuung durch eine Kinder- und Jugendpsychologin

- Heilpraktikerin zur Nachbehandlung und Begleitung
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

Elternverein fiir krebskranke Kinder und ihre Familien
in Ostfriesland und Umgebung e.V.

Ansprechpartner/in:  Ralph Gebler (Vorsitzender)

Adresse: KonigsstraBe 140, 26802 Moormerland

Mobil: 0151-10993615

E-Mail: gebler@ev-krebskranke-kinder.de

Internet: www.ev-krebskranke-kinder.de

Gruppentreffen: Alle zwei Monate Treffen in Emden, Leer und Aurich

sowie nach Vereinbarung

Angebote:

Als Elternverein bieten wir kostenlos Hilfe fiir Familien deren Kinder an Krebs
erkrankt sind.

Beratung und Betreuung von neu und dauerhaft erkrankten Familien
Erfahrungsaustausch, Hilfe und Gesprache untereinander

Vielféltige Unterstiitzung der betroffenen Familien

Gemeinsame Aktionen fiir- und miteinander

Gesprachsgruppe verwaister Eltern

Zusammenarbeit mit Kliniken, Verbdanden, Krankenkassen und Sonstigen
Unterstltzung von Krankenhdusern, Forschungsprojekten und Aktionen
Organisation von Typisierungen
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

,Fussel” Hilfe fiir krebskranke Kinder Nordenham e.V.

Ansprechpartner/in:  Heiner Westphal (1. Vorsitzender)

Adresse: Theodor-Storm-Str. 13, 26919 Brake
Telefon: 04401/7062372

Telefax: 04401/7062374

E-Mail: info@fussel-nordenham.de
Internet: www.fussel-nordenham.de
Gruppentreffen: Donnerstags, 16.00 Uhr

Angebote:

- Finanzielle Familienunterstiitzung, finanzielle Klinikunterstitzung,
Finanzielle Forschungsunterstltzung
- Erholungswochen
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

Verein fiir krebskranke Kinder Hannover e.V.

Ansprechpartner/in:  Barbel Diitemeyer (1. Vorsitzende)

Adresse: Carl-Neuberg-Str. 2-D 305, 30625 Hannover
Telefon: 0511/55477 85

Fax: 0511/55477 84

E-Mail: krebskranke-kinder-hannover@t-online.de
Internet: www.verein-fuer-krebskranke-kinder-hannover.de
Angebote:

Krebs - eine krankmachende Situation, nicht nur fir die kranken Kinder, sie fiihrt
auch zu Konflikten innerhalb der Familie, zur Umstellung des Haushalts und den
damit verbundenen Schwierigkeiten bei der Versorgung der Geschwister, zu
Problemen bei der Unterbringung der Eltern in Hannover, wenn die Entfernung
zwischen Klinik und Wohnort zu groR ist, zu beruflichen und finanziellen
Belastungen.

Eltern helfen Eltern. Unser Verein hat es sich zur Aufgabe gemacht, krebskranken
Kindern und ihren Familien wahrend der akuten Behandlung, Hilfen im seelischen
und sozialen Bereich anzubieten, beim Ausbau der technisch-diagnostischen
Ausstattung der Kinderklinik der Medizinischen Hochschule Hannover zu helfen
und die Forschung zu unterstitzen.
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

Elternhilfe fiir das krebskranke Kind Gottingen e.V.

Ansprechpartner/in:  Team des Elternhauses

Adresse: Am Papenberg 9, 37075 Gottingen
Telefon: 0551/374494

Fax: 0551/374495

E-Mail: verwaltung@elternhaus-goettingen.de
Internet: www.elternhaus-goettingen.de
Angebote:

- Elternhaus zur Unterbringung der Eltern von Kindern, die in der Gottinger
Universitatsklinik stationar behandelt werden, mit umfassendem
psychosozialen Begleitangebot

- Finanzielle und materielle Unterstutzung der Kinderklinik

- Psychosoziales Nachsorgeangebot

- Finanzielle und personelle Unterstiitzung von ,,KIMBU Hausliche
Kinderkrankenpflege Gottingen e V.

- Stiftung zur langfristigen finanziellen Sicherung des Elternhauses

- Mitgliedschaft im Dachverband der Elternvereine

- Trauerbegleitung
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

Weggefdhrten - Elternhilfe zur Unterstiitzung tumorkranker
Kinder Braunschweig e.V.

Ansprechpartner/in:  Dr. Thomas Lampe (1. Vorsitzender)

Adresse: HolwedestralRe 16 12, 38118 Braunschweig
Telefon: 0531/5951426

E-Mail: info@weggefaehrten-bs.de

Internet: www.weggefaehrten-bs.de

Angebote:

Wir sind Mutter und Véter, deren tumorkranke Kinder auf der Station behandelt
worden sind. Wir bringen Zeit mit und ein offenes Ohr. RegelmaRig dienstags ab
16.00 Uhr sind wir mit Kaffee und Kuchen auf Station und laden zu einem Aus-
tausch ein.

- Wir erfillen kleinere und groRere Herzenswiinsche der Patienten

- Wir organisieren Begegnungen, Familienausfliige und Feste

- Wir finanzieren Klinikclowns und Musiktherapeuten

- Wir bereichern den Klinikalltag durch Spiele, Kreativmaterial und Online-
Zugang

- Wir bieten flr Patienten und Geschwister Malworkshops an

- Wir haben Entspannungsangebote fir Eltern (z.B. Yoga) und ermoglichen der
ganzen Familie das Schmieden von Kraftspendern

- Wir finanzieren Reittherapien und onkologische Trainingstherapien (Fitness-
Studio)

- Wir bieten in der Nachsorge Beratung und Aktivitaten fiir Jugendliche an

- Wir vermitteln den Familien Kurzaufenthalte in Ferienhdusern

- Wir begleiten die Familien in der Trauer, wenn ein Kind stirbt

- Wir leisten bei Bedarf finanzielle Unterstiitzung fiir die Familien
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

HEIDI Forderverein fiir krebskranke Kinder e.V.

Ansprechpartner/in:  Gudrun Albertz

Adresse: Reislinger Str. 67, 38446 Wolfsburg
Telefon: 05361/8919399

E-Mail: heidi-foerderverein@wolfsburg.de
Internet: www.heidi-wolfsburg.de
Gruppentreffen: Verwaiste und betroffene Eltern:

nach Absprache der Teilnehmer
Die inhaltliche Gestaltung legen die Teilnehmer fest.

Angebote:

- Spendeneinzugsgebiet = Stadt Wolfsburg, Landkreis Helmstedst,
Landkreis Gifhorn

- Unterstitzung der Kinderkrebsstation im Klinikum Wolfsburg

- Beratung betroffener Eltern

- Finanzielle Unterstiitzung bedurftiger und betroffener Familien im
Spendeneinzugsgebiet oder wenn die Behandlung in Wolfsburg stattfindet

- Forderung von BildungsmaRnahmen des Pflegepersonals der Kinderklinik
des Klinikum Wolfsburg

- Unterstitzung von Forschungsvorhaben zur Bekdmpfung von Krebs-
erkrankungen im Kindesalter iber die Deutsche Leukdamie-Forschungshilfe
Aktion fiir krebskranke Kinder e.V. Bonn

- Unterstitzung bei Familienkuren, wenn die betroffene Familie ihren
Wohnsitz im Spendeneinzugsgebiet hat

- Unterstitzung von PraventivmaBnahmen, wenn diese im Spendeneinzugs-
gebiet stattfinden
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Selbsthilfegruppen - Elternvereine

Hilfe fiir krebskranke Kinder Vechta e.V.

Ansprechpartner/in:  Almute Klein

Adresse: BurgstraBe 5, 49377 Vechta
Telefon: 04441/82828

E-Mail: almute.klein@hfkk-Vechta.de
Internet: www.HfkK-Vechta.de
Gruppentreffen: Einmal pro Monat

Angebote:

Ziel des Vereins mit Sitz in Vechta ist die schnelle unbirokratische Hilfe fir Fami-
lien mit einem an Krebs erkrankten Kind wahrend und nach der Behandlung.

- Die Unterstltzung umschlieft wahrend der akuten Krankheitsphase Besuche
im Krankenhaus (u.a. Oldenburg, Hannover) und zu Hause.

- Zahlreiche ehrenamtliche Mitarbeiter des Vereins sowie eine Erzieherin und
eine weitere Mitarbeiterin kiimmern sich um die Belange der Familien.

- Neben den Besuchen der Familien durch die Mitarbeiterinnen wird den
Eltern sowohl finanzielle Hilfe als auch Unterstiitzung bei birokratischen
Vorgangen geboten.

- Zahlreiche Elterntreffen ermoglichen es den Betroffenen sich
auszutauschen. Des Weiteren organisiert und finanziert der Verein einen
Erholungsurlaub fir das an Krebs erkrankte Kind und dessen Familie.

- Kleinere und auch groRere Herzenswiinsche der Patienten werden erfillt.
Familienfreizeiten, Ausfliige und die jahrliche Weihnachtsfeier bringen
Entspannung und Maglichkeiten zum Gesprach fir die Familien.

- Esfinden auch spezielle Mitter- und Vaterveranstaltungen statt.

- Besondere psychologische Beratung leisten vom Verein finanzierte
Familientherapeuten.
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2. Krebsberatungsstellen

Eine Krebserkrankung wirft viele Fragen auf. Dabei sind nicht nur medizinische
Fragen fir die Betroffenen und ihre Angehérigen von Bedeutung. Denn eine
Krebserkrankung stellt in vieler Hinsicht einen Wendepunkt im Leben dar. Sie
trifft emotional und in ihrer tatsachlichen Auswirkung auf den familidgren und be-
ruflichen Alltag auch die Angehérigen der Erkrankten in ganz besonderer Weise.

Hilfe in dieser Situation konnen Krebskranke und Angehdorige in den ambulanten
psychoonkologischen Beratungsstellen erhalten. Diese bieten Informationen,
Unterstiitzung, Beratung und Begleitung in allen Phasen der Erkrankung. Die Be-
ratung erfolgt durch psychologisch und padagogisch geschultes Fachpersonal
und bezieht die gesamte Lebenssituation mit ein. In Niedersachsen existieren
rund 30 Krebsberatungsstellen.
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Krebsberatungsstellen

SIEB & MEYER Stiftung Liineburg

Beratungszentrum -

Leben mit Krebs

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:
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Dérte Mortensen, Dipl.-Psychologin/Psychoonkologin
Angelika Thiel-Fréhlich, Psychoonkologin

Iris Popkes, Psychologin/Psychoonkologin

Dorit Ritter, Dipl.-Sozialpadagogin

Auf dem Schmaarkamp 21, 21337 Liineburg
04131/6047 41

04131/6047 44
info@sieb-meyer-stiftung.de
www.sieb-meyer-stiftung.de

Sekretariat (Stefanie Sivkovich):

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 11.00-12.00 Uhr
(Beratungstermine nach Vereinbarung)

AuRerhalb dieser Zeit konnen Sie auf den AB sprechen.
Wir rufen Sie zuriick.

- Psychosoziale Beratung, Begleitung und Unterstiitzung
flir Krebserkrankte und Angehdrige, in allen Phasen
der Erkrankung

- Prasenzberatung oder telefonische Beratung

- Einzel-, Paar- und Familiengesprache; Gruppe fir
Kinder und Jugendliche

- Entspannung mit Klang, Heilsames Singen, Wandern

- Vermittlung zu Selbsthilfegruppen

- Sozialrechtliche Beratung und Information: z.B. zu
Reha-MaBnahmen, Schwerbehindertenausweis,
Pflegeantrag, Vorsorgevollmacht

- Finanzielle Unterstlitzungsmoglichkeiten: Antrag beim
Hartefond der Deutschen Krebshilfe

- Die Beratungsangebote sind offen und kostenlos fur
alle Betroffenen und Angehdorigen unabhangig von
Alter, Familienstand und Konfession




Krebsberatungsstellen

Krebsberatung Stade. Lebens- und Sozialberatung fiir Krebspati-
enten und deren Angehorige in Stade und Buxtehude e.V.

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

AuBenstandorte:

Sprechzeiten:

Angebote:

Stefanie Kelzenberg-Lonsdorfer (Leitung),
Dipl.-Sozialpadagogin, Psychoonkologin

Dérte Mortensen, Dipl.-Psychologin, Psychoonkologin,
Palliativpsychologin

Simone Morawietz, Dipl.-Pdadagogin, Psychoonkologin
Therese Kapitza, Dipl.-Sozialpddagogin, Psychoonkologin
Tina Heitmann, Dipl.-Sozialpadagogin/-arbeiterin
Gartenstralle 2, 21680 Stade

04141/67744

04141 /660 9903
info@krebsberatung-stade-buxtehude.de
www.krebsberatung-stade-buxtehude.de

Montag bis Freitag, 08.30 bis 13.30 Uhr

Harsefeld und Buxtehude

2 x monatlich, zusatzliche Termine nach Vereinbarung

- Psychosoziale Beratung flir Krebspatientinnen und
Angehdorige

- Gesprachsgruppen fiir Krebspatientinnen und
Angehdorige

- Seminare fiir Krebspatientinnen und Angehorige

- Informationsveranstaltungen zu onkologischen,
sozialrechtlichen und Gesundheitsthemen

- Offener Treffpunkt/Begegnungscafé

- Selbsthilfegruppe Hautkrebs Buxtehude
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Krebsberatungsstellen

Krebsberatung des Regionalen Tumorzentrums

Weser-Ems e.V.

Beraterinnen/Berater:
Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Internet:
Sprechzeiten:

Angebote:
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Reza Bayat, Dipl.-Psychologe

BurgstraBe 10, 26122 Oldenburg
0441/36192988

0441/2358620
krebsberatung-oldenburg@ewe.net
www.tumorzentrum-weser-ems.de

Beratung nach vorheriger Terminvereinbarung

Einzelberatung fur Erkrankte, Angehorige, Freunde:

- Informationen zu medizinischen Fragen, liber gesetz-
liche Anspriche, Gber Kuren und Hilfsangebote

- Unterstitzung bei Antragstellungen, bei sozialen
Problemen und bei der Herstellung von Kontakten

Therapeutische Beratung:

- RegelmaRige Gesprache fiir einen begrenzten Zeit-
raum zur Hilfe bei der seelischen Bewaltigung der
Krankheit fir Betroffene und/oder Angehorige

Gruppenangebote:

- Starkung der Selbstheilungskraft durch Entspannung
und Bewegung

- Kosmetikseminar fiir Krebspatientinnen

- Je nach Bedarf werden zu unterschiedlichen Themen,
wie zum Beispiel zum Umgang mit Angst, Gesprachs-
Runden und Veranstaltungen initiiert. Zu diesen
kénnen auch Experten geladen werden.




Krebsberatungsstellen

Krebsberatung Ostfriesland

Beraterinnen/Berater:

Adresse:

Telefon:
E-Mail:
Internet:
Sprechzeiten:

Angebote:

Petra Giesemann (Dipl.-Psychologin)

Ev.-luth. Kirchenkreis Harlingerland, Haus der Diakonie
DrostenstralRe 14, 26409 Wittmund

044 62 /8809 48 oder 50 (Sekretariat)

Petra.Giesemann@evlka.de

nach vorheriger telefonischer Absprache

- Psychosoziale Beratung fir Krebskranke, Angehorige
und deren Freunde

- Einzel-, Paar-, Angehorigen- und Familienberatung
im Krankenhaus Aurich, Krankenhaus Wittmund
und in den Rdumen des Diakonischen Werkes
Wittmund oder Esens

- Psychosoziale Beratung in allen Phasen der Erkrankung

- Unterstitzung bei der Bewaltigung von psychischen,
sozialen und korperlichen Problemen und Fragen in
der Zeit der Erkrankung und in der Zeit danach

- Vermittlung zu fachspezifischen Beratungseinrich-
tungen

- Die Beratung ist kostenlos
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Krebsberatungsstellen

Krebsfiirsorge Bremervorde-Zeven e.V.

Beraterinnen/Berater:

Adresse:

Telefon:

E-Mail:
Internet:

Beratungszeiten:

Angebote:
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Susanne Hamborg-Burfeind, Psychoonkologin,
Dipl.-Sozialpddagogin/Sozialarbeiterin

Beratungsstellen:
Brunsburg 4, 27432 Bremervérde
Dr.-Otto-StralRe 2, 27404 Zeven

04761 /9820 200 (Bremervorde)
04281/7 117866 (Zeven)

brv@krebsfuersorge.de
www.krebsfuersorge.de

Bremervorde: Dienstag und Donnerstag, 9.00-11.00 Uhr
Zeven: Montag und Mittwoch, 9.00-11.00 Uhr
und nach Vereinbarung

- Psychoonkologische Beratung

- Beratung bei sozialen, psychischen, kérperlichen,
finanziellen und weiteren Problemen

- Auf Wunsch werden Besuche zu Hause oder im
Krankenhaus gemacht.

- Gruppentherapie durch Fachkrafte:
Warmwasserbewegungstherapie

- Funktions- und Entspannungsgymnastik

- Gesprachsgruppen

- Geratetraining

- Projekt ,,Sport nach Krebs“




Krebsberatungsstellen

Onkologisches Forum Celle e.V.

Beraterinnen/Berater: Marina Flockemann, Kristine Michaelis,
Jana Czekay, Jan Fromm

Adresse: Fritzenwiese 117, 29221 Celle
Telefon: 05141/2196600

Telefax: 05141/2196609

E-Mail: info@onko-forum-celle.de
Internet: www.onko-forum-celle.de
Sprechzeiten: Montag bis Freitag, 9.00-12.00 Uhr

Offene Sprechstunde mittwochs, 14.00-16.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Angebote psychoonkologische Beratung fiir Betroffene und Angehérige:

- Gesprachsgruppe fiur betroffene Frauen Celle, jeden 1. Donnerstag im Monat

- Prostata Selbsthilfegruppe, jeden 2. Dienstag im Monat

- Angehorigengruppe und Trauergruppe monatlich

- Qigong mittwochs, 10 Termine

- Gruppen fur Kinder und Jugendliche, deren Angehdorige an Krebs erkrankt
oder verstorben sind

- Reha-Sport

- MBSR

- Hausbesuche

Angebote Ambulanter Palliativdienst, Beratung und Begleitung schwerstkran-

ker Menschen mit dem Wunsch, die verbleibende Zeit zu Hause verbringen zu

konnen:

- Beratung zu palliativpflegerischen Themen

- Vorausschauendes Symptommanagement zur Linderung von Symptomen
wie Schmerzen und Atemnot

- 24 Stunden Rufbereitschaft - Krisenintervention

- Koordination und Vernetzung weiterer Unterstlitzungsangebote

- Pflegerische MaRnahmen, die lber eine Verordnung (HKP) vom Arzt
angeordnet werden

- Hausbesuche nach Bedarf

- Unterstiitzung der Angehorigen

81




Krebsberatungsstellen

Onkologisches Netzwerk Wendland e.V. (ONW): Hilfe und
Unterstiitzung fiir krebskranke und schwerstkranke Menschen

Beraterinnen/Berater: Dr. med. Reingard Stuhlmann, 1. Vorsitzende
Dr. Alexander Schmitz, 2. Vorsitzender
Gunter Fricke, Kassenwart
Hannelore Hesse-Frohlich, Schriftfihrerin
Evi Bernhardt-Burmester, Koordinatorin

Adresse: Lauben 2, 29451 Dannenberg

Telefon: 05861/98510 oder
Hotline Montag-Freitag 10.00-12.00 Uhr
0800-2726243 (kostenfrei)

E-Mail: onw@onw-wendland.de
info@onw-wendland.de

Internet: www.onw-wendland.de

Angebote: Hilfe und Unterstltzung fir Patienten und Angehdérige

- Telefonberatung Montag-Freitag von 10.00-12.00 Uhr,
Hotline: 0800-2726243, Koordinatorin Evi Bernhardt-Burmester
- In Bewegung sein (Bewegungsaktivitaten fiir Krebskranke)
- Psychoonkologische Begleitung (Einzelberatung, Gruppe)
- ,Leben mit Krebs” fir Patienten und Angehorige/Zugehorige
- Erndhrungsberatung
- Unterstlitzung bei Antragen
- Finanzielle Unterstitzung
- 24-Stunden Hotline SAPV Gifhorn, Tel. 0180-2988000
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Krebsberatungsstellen

Tumor(e)HILFE Soltau e.V.

Beraterinnen/Berater:

Postadresse:
Treffpunkt:
Telefon:
Mobil:
E-Mail:

Internet:

Gesprachsgruppen:

Beratungen:

Angebote:

Edelgard Kioschis, Sozialarbeiterin
Marietta Hemmerle, Krankenschwester
Dr. med. Wolfram Franz

Harburger Stralle 7, 29614 Soltau
City-Service-Center, Am Alten Stadtgraben 3, Soltau
05194/399132

01520-9492386

info@tumorehilfe.de

www.tumorehilfe.de

- Allgemeine Gesprachsgruppe fiir Betroffene

- Offener ,Klontreff” als Atempause fiir Betroffene
und Angehorige

- Gesprachsgruppe fir Kehlkopflose

- Psychosoziale Beratung

- Hilfe bei Behordenfragen

- Unterstlitzung bei Krisenbewaltigung
- Hausbesuche nach Bedarf

- Vermittlung von Hilfsangeboten

- Erndhrungsberatung

- Sport nach Krebs

- Spezielle Physiotherapie nach Brustkrebs

- Mal- und Kreativgruppe

- Kochgruppe (aktive Erndhrungsberatung)

- Handarbeits- und Bastelgruppe

- Buntes Jahresprogramm zur Unterstiitzung der
Lebensfreude und Vermittlung positiver Eindriicke
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Krebsberatungsstellen

Krebsberatungsstelle Soltau Psychoonkologie

Beraterinnen/Berater: Dr. med. Albrecht Werner
Helmut A. Kurtz
Catrin Ahrens-van Westen

Adresse: BahnhofstraRe 15, 29614 Soltau

Mobil: 0172-7439904 (Kurtz)
0170-4153591 (Dr. Werner)

E-Mail: info@kbs-soltau.de
dr.a.werner@t-online.de

Internet: www.kbs-soltau.de

Angebote: - Gesprachsgruppe fiir Krebskranke

- AnkerPlatz fir Angehorige

- TrauerBistro

- Prostata-Selbsthilfegruppe

- Brustkrebs-Selbsthilfegruppe

- Kunsttherapie und Psychoedukation

- Psychoonkologische Beratung (z.B. Krankheitsver-
arbeitung, Angst und Depressionen)

- Psychosoziale Beratung (z.B. Schwerbehinderten-
ausweis, berufliche und finanzielle Hilfen)

- Kurs Leben mit Fatigue

Weitere Angebote und Hilfen:

- Sofortintervention

- Unterstutzung der Angehdorigen

- Hausbesuche bei Bedarf

- 24 Stunden Rufbereitschaft

- Vermittlung weiterer Hilfsangebote

- Umsetzung des gesetzlichen Anspruchs auf
spezialisierte ambulante Palliativversorgung in
Kooperation mit dem Palliativnetz Heidekreis
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Krebsberatungsstellen

Psychosoziale Beratungsstelle des
Onkologischen Arbeitskreises Walsrode e.V.

Sekretariat:

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:
Sprechzeiten:

Angebote:

Kornelia Winkelmann

Julia Rottger, Dipl.-Psychologin, Onko-Psychologin
Martina Hardegen, Dipl.-Psychologin
Catrin Ahrens-van Westen, Dipl.-Sozialarbeiterin

Moorstralde 50-52, 29664 Walsrode
05161/72990

05161/6092 37

oakev@gmx.de
www.onkologischer-ak-walsrode.de
Montag - Freitag von 9.00-12.00 Uhr

- Patienten-Fahrservice

- Sport nach Krebs: Trocken- und Wassergymnastik
- Kunsttherapie

- Erndhrungsberatung

- Beratung in sozialrechtlichen Fragen

- Beratung in der Stomapflege

- Gesprachskreis

- Yoga

- Beckenbodengymnastik fur an Prostata Erkrankte
- Trauergesprachskreis

- Informationsveranstaltungen
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Krebsberatungsstellen

Caritasverband Hannover e.V.
Krebsberatungszentrum Hannover

Beraterinnen/Berater: Dipl.-Psychologin, Psychoonkologin WPO,

Kunsttherapeutin IKK/H

Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin TP,
Psychoonkologin WPO

Sozialarbeiter B.A., Heilerziehungspfleger

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin,
Dipl.-Sozialpadagogin

Adresse: GrupenstralRe 8, 30159 Hannover
Telefon: 0511/270739-63

E-Mail: krebsberatung@caritas-hannover.de
Internet: www.krebsberatung-hannover.de
Sprechzeiten: Sekretariat

Mo, Mi, Do von 9.00-12.00 Uhr, Di von 14.00-17.00 Uhr
Offene Sprechstunde:

Mo von 16.00-18.00 Uhr und Mi von 10.00-12.00 Uhr,
Zeitweilige Einschrankungen moglich, bitte vorher
telefonisch erfragen

Angebote:
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Psychoonkologische, psychosoziale Beratung fiir Krebserkrankte und
Zugehorige

Einzel-, Paar- und Familiengesprache

Unterstltzung in akuten Krisen, z.B. bei Anzeichen einer Krankheitsver-
schlimmerung oder nach Diagnosestellung

Begleitung in allen Phasen der Erkrankung und danach

Information zu sozialrechtlichen und beruflichen Fragen, zu finanziellen
Unterstutzungsmoglichkeiten sowie zu Rehabilitationsmanahmen (Kuren)
Vermittlung zu Selbsthilfegruppen, zu ambulanten/stationaren Hospizen
und Palliativstationen und anderen sozialen Einrichtungen

Hausbesuche und Krankenhausbesuche in Ausnahmeféllen

Wechselnde Gruppenangebote, bitte erfragen




Krebsberatungsstellen

Psychoonkologische Beratung
der Niedersachsischen Krebsgesellschaft e.V.

Beraterinnen/Berater: Annette Schmidt, Dipl.-Soz. P4d., Psychoonkologin WPO
Natascha Androsch, Psychologin
Bettina Hallmann, Reha- und Sozialberaterin

Adresse: Konigstralle 27, 30175 Hannover
Telefon: 0511/3885262

Telefax: 0511/3885343

E-Mail: service@nds-krebsgesellschaft.de
Internet: www.nds-krebsgesellschaft.de
Sprechzeiten: Telefonische Beratung:

Montag bis Donnerstag von 8.00-15.30 Uhr
Freitag von 10.00-11.30 Uhr
Persénliche Beratung nach Terminvereinbarung

Angebote: Information, Beratung und Begleitung

zu sozialrechtlichen Fragen:
- Konkrete Hilfen

- Reha-Beratung

- Schwerbehindertenausweis
- Berufliche Fragen

- Finanzielle Hilfen

zu psychosozialen Themen:

- Krankheitsverarbeitung

- Umgang mit Angst und Depressionen

- Begleitung von Entscheidungsprozessen
- Bewiltigung der Krankheitsfolgen

- Unterstlitzung in akuten Krisen

- Klarung der eigenen Situation

zu allgemeinen Themen:
- Broschiren und Literatur, Adressen
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Krebsberatungsstellen

Lebensberatungsstelle fiir Burgwedel, Isernhagen und

Wedemark

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:
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Dipl.-Psychologe, Dipl.-Sozialarbeiter,
Dipl.-Sozialpadagogin und Dipl.-Sozialwissenschaftlerin,
Kinder- und Jugendlichen Therapeutin

Am Lohner Hof 7, 30916 Isernhagen
05139/892828

05139/958251

www.dielebensberatungsstelle.de
Montag-Donnerstag: 8.30-12.30 und 13.30-17.00 Uhr
Freitag: 8.30-12.30 Uhr

- Einzelberatung

- Paar- und Familienberatung

- Aufbau und Begleitung von Selbsthilfegruppen

- Im Regelfall Kontakte in der Beratungsstelle,
in Einzelfallen Hausbesuche

- Gruppenraum fir Selbsthilfegruppen




Krebsberatungsstellen

Psychosoziale Beratungsstelle fiir Krebskranke und Angehorige
der Arbeiterwohlfahrt - Kreisverband Hildesheim-Alfeld (Leine)

e.V.

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:

Sandra Thol, Sozial- und Pflegeberaterin
Dr. Hannah von Grénheim,
Sozialarbeiterin, Psychoonkologin (WPO)

Osterstrafle 39 A, 31134 Hildesheim
05121/1790012
05121/1790011
info@awo-hi.de

www.awo-hi.de

Montag bis Donnerstag: 8.00-16.00 Uhr
Freitag: 8.00-14.00 Uhr

Zusatzliche Sprechzeiten im Landkreis in Alfeld und
Sarstedt

- Psychosoziale Beratung fiir Krebskranke u. Angehorige

- Einzel- und Gruppengesprache

- Krankenhausbesuchsdienst

- Hausbesuche bei Bedarf

- Aufbau und Betreuung von Selbsthilfegruppen in
Hildesheim und im Landkreis

- Seminare fiir Krebskranke und Angehorige

- Vortrage

- Hilfestellung bei Beantragung des Schwerbehinderten-
ausweises und bei Rehamalnahmen

- Finanzielle Unterstiitzungsmaoglichkeiten

- Bereitstellen von Informationsschriften
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Krebsberatungsstellen

Krebsnachsorge Nienburg e.V.

Beraterinnen/Berater:

Adresse:

Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:
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Annette Schmidt, Dipl.-Sozialpddagogin
(mit psychoonkologischer Zusatzausbildung)

c/o Praxis Inke Schulz-Dahn
Schlossplatz 11, 31582 Nienburg

05021 /5095
05021/5011
info@krebsnachsorge-nienburg.de
www.krebsnachsorge-nienburg.de

Dienstag, 13.00-16.00 Uhr,
Mittwoch, 11.00-13.00 Uhr und nach Vereinbarung

- Psychosoziale Beratung und Begleitung in allen Phasen
der Erkrankung flr Patientinnen, Patienten und
Angehdorige

- Haus- und Krankenbesuche nach Absprache

- Sozialrechtliche Information und Beratung:

z.B. Schwerbehindertenausweis, Reha-MaBnahmen
und Finanzielle Unterstlitzungsmoglichkeiten

- Gruppenangebote fiir Betroffene und Angehorige

- Kontakt zu Selbsthilfegruppen




Krebsberatungsstellen

Arbeiterwohlfahrt - Kreisverband Nienburg/Weser e.V.
Beratungsstelle fiir Krebsbetroffene und Angehorige

Beraterinnen/Berater:
Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Sprechzeiten:

Angebote:

Ulrike Randhahn

Von-Philipsborn-Stralle 2A, 31582 Nienburg
05021/66200

05021/66020

info@awo-nienburg.de

nach Vereinbarung

- Einzel- und Gruppengesprache
- Kontakt zur Selbsthilfegruppe, Palliativ-Dienst
- Handbibliothek (Thema ,,Krebs”)
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Krebsberatungsstellen

Therapie- und Beratungszentrum (TBZ)

Beraterinnen/Berater: Cornelia Bernardi, Dipl.-Psych., Psychoonkologin (DKG)

Adresse:
Telefon:
E-Mail:
Internet:

Terminvereinbarung:

Angebote:

Gollerstralle 14, 37073 Gottingen

0551/ 39 - 28987

tbz@uni-goettingen.de
www.psych.uni-goettingen.de/de/therapy

Dienstag bis Donnerstag von 14.00-16.00 Uhr und
Donnerstag von 9.00-10.00 Uhr. Sie kénnen auch gerne
eine Nachricht auf dem Anrufbeantworter hinterlassen.

- Ambulante Beratung fur Krebserkrankte
- Ambulante Beratung fur Angehorige

Krebsberatung der Arbeiterwohlfahrt - Ortsverein Einbeck

Beraterinnen/Berater: Wolfgang Schiller

Adresse:

Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:
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Haus der Sozialarbeit
GrimsehlstraRe 10, 37574 Einbeck

05561/3472
05561/981092

www.awo-einbeck.de

Di von 14.30-17.30 Uhr, Do von 14.30-16.30 Uhr,
und nach Vereinbarung

- Sozialrechtliche Informationen
- Beratung in der Beratungsstelle,
im Krankenhaus Einbeck, Hausbesuche




Krebsberatungsstellen

Verein Krebsnachsorge Braunschweig e.V.
Beratungsstelle fiir Krebskranke und Angehorige

Beraterinnen/Berater: Nora Lieder, Diplom-Sozialpddagogin
Jurgen Siegmund, Diplom-Padagoge
Anita Kruse, Diplom-Sozialpddagogin

Adresse: Hagenmarkt 2, 38100 Braunschweig
Telefon: 0531/14689 oder14270

Telefax: 0531/124785

E-Mail: info@krebsnachsorge-bs.de
Internet: www.krebsnachsorge-bs.de
Sprechzeiten: Montag - Donnerstag 9.30-17.00 Uhr

Freitag 9.30-13.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Angebote: - Beratung in sozialrechtlichen Fragen (Renten,

Nachsorgekuren, Schwerbehindertenrecht)

- Vermittlung von sozialen Diensten

- Psychosoziale Begleitung (Gesprachsgruppen und
Einzelgesprache)

- Haus- und Krankenbesuche

- Progressive Muskelentspannung, Yoga, Qi Gong

- Wandern

- Informationsveranstaltungen

- Wassergymnastik, Pilates

- Kreativangebote
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Krebsberatungsstellen

DRK - Kreisverband Braunschweig-Salzgitter e.V.
Beratungen fiir Menschen mit Krebs

Beraterinnen/Berater: Sonja Hoffmann,

Dipl.-Sozialpddagogin/Sozialarbeiterin, Psychoonkologin

Adresse: Smeewinkel 5, 38226 Salzgitter

Telefon: 05341/830855

E-Mail: sonja.hoffmann@drkbssz.de

Internet: www.drk-braunschweig.de

Beratungsformen: Personliche Beratung, Beratung per Telefon und E-Mail

sowie Video-Beratung

Sprechzeiten: Montag-Donnerstag 9.00-17.00 Uhr

Offene Sprechstunde ohne Termin:
Montag 10.00-12.00 Uhr, Mittwoch 14.00-17.00 Uhr

AuBensprechstunde: Sudstadtzentrum, Eichendorffplatz 9, Salzgitter-Bad

Jeden 3. Montag im Monat, 14.00-16.00 Uhr

Angebote:
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Informationen und Unterstiitzung zu sozialrechtlichen Fragen wie
Schwerbehinderung, Rehabilitation, Arbeitsplatzthemen, finanzielle Hilfen
Einzel-, Paar- und Familiengesprache auch bei Haus- und Klinikbesuche
Psychoonkologische, psychosoziale Beratung fiir Betroffene und Angehorige
zum Thema Krankheitsbewadltigung, Umgang mit Gefiihlen, Kommunikation
mit Arzteschaft, Versicherungen, Familie, Bekannten, Entscheidungsfindung,
u.a.

Begleitung und Betreuung in allen Phasen der Erkrankung

Vermittlung von Kontaktdaten zu Selbsthilfegruppen, speziellen Hilfs- und
Pflegediensten, Krebszentren, Hospizen und anderen sozialen Einrichtungen
Gesprachsgruppen fiir Betroffene und Angehdorige

Qigong-Kurse

Informationsveranstaltungen zu verschiedenen aktuellen Themen
Workshops zu Erndahrung und Bewegung

Bereitstellung von Broschiiren und Literaturempfehlungen




Krebsberatungsstellen

Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Helmstedt e.V.
Kontaktstelle fiir Krebskranke und ihre Angehorigen

Beraterinnen/Berater:
Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:

Elke Menzel-Schafer

Schoninger StraRe 10, 38350 Helmstedt
05351/58580

05351/585858
geschaeftsstelle@drk-kv-he.de

Montag bis Freitag von 9.00-12.30 Uhr,
Montag und Donnerstag von 14.00-16.00 Uhr,
nach telefonischer Terminabsprache

- Einzelgesprache und Beratungen

- Informationen

- Beratungen uber Kur- und ErholungsmaBnahmen

- Hilfestellungen bei Beantragung von Kuren

- Hilfestellung bei Beantragung von Schwerbehinderten-
ausweisen

- Ausgabe von Informationsschriften

- Ausleihen von Fachliteratur
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Krebsberatungsstellen

Ehe-, Familien- und Lebensberatung des Ev.-luth.
Kirchenkreises Wolfsburg - Krebsberatungsstelle

Beraterinnen/Berater: Fachéarztin fir Allgemeinmedizin
Dipl.-Psychologin
Arztliche und Psychologische Psychotherapeutinnen
Psychoonkologinnen
Dipl. Sozialpadagogin
Dipl. Sozialarbeiterin

Adresse: Laagbergstralle 50, 38440 Wolfsburg

Telefon: 05361/13162

Telefax: 05361/272680

E-Mail: lebensberatung.wolfsburg@evlka.de

Internet: www.lebensberatung-wolfsburg.de
Sprechzeiten: Nach telefonischer Terminvereinbarung
Angebote: - Psychologische und Psychosoziale Beratung fiir

Krebskranke und deren Angehdérige als Einzel-, Paar-
und Familienberatung

- Krisenintervention

- Psychoonkologischer Konsil-Dienst im Klinikum
Wolfsburg

- Vermittlung sozialer Dienste und Hilfen sowie zu
Selbsthilfegruppen

- Bei Bedarf Haus- und Krankenbesuche
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Krebsberatungsstellen

Arbeiterwohlfahrt - Bezirksverband Braunschweig e.V.
Beratungszentrum Gifhorn

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:

E-Mail:

Internet:

Sekretariat:

Angebote:

Maria Walk, Dipl.-Soz. Pddagogin/Familientherapeutin
Heike Gebert, Dipl.-Soz. Padagogin

OldaustraRe 32, 38518 Gifhorn
05371/7247 41
05371/724755
Beratungszentrum-GF@awo-bs.de
www.awo-bs.de

Montag, Mittwoch - Freitag: 8.00-12.00 Uhr
Dienstag: 8.00-11.00 Uhr
(Beratungstermine nach Vereinbarung)

- Einzel-, Paar-, Angehorigen- und Familienberatung
zur Problembewaltigung und Neuorientierung

- Sozialberatung

- Information

- Gruppenangebote

- Offentliche Veranstaltungen
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Krebsberatungsstellen

Krebsberatungsstelle der Arbeiterwohlfahrt
fiir die Grafschaft Bentheim

Beraterinnen/Berater: Helga van Slooten, Supervisorin

Helmut Kousier, Diplom-Psychologe

Adresse: Veldhauser Strafle 185, 48527 Nordhorn
Telefon: 05921/8262-0

E-Mail: info@awo-kreisverband-nordhorn.de
Internet: www.awo-kreisverband-nordhorn.de
Sprechzeiten: Mittwoch von 9.00-12.00 Uhr

(zwischenzeitliche Verabredungen sind maoglich)

Terminvereinbarungen jederzeit unter der o.g. Nummer

Angebote:
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Gesprachsangebote flr Betroffene, Angehorige und Freunde, z.B. Telefon
kontakte, Einzelgesprache, Haus und Krankenhausbesuche,

ggf. Psychotherapie

Informationen lber Selbsthilfegruppen und deren Arbeitsweisen und
Angebote

Informationen zu Verglinstigungen im Rahmen der Sozialgesetzgebung
Hilfe bei der Beantragung des Schwerbehindertenausweises und

bei KurmalRnahmen

Bereitstellen von Informationsschriften

Informationsblatter zu verschiedenen Themen, z.B. Chemotherapie,
Lymphoédem

Videofilme, z.B. Prostatakrebs, Blasenkrebs, Brustkrebs, Morbus Hodgkin
Informationsveranstaltungen zur Krebsfriiherkennung

Individuelle Beratung zur Krebsvorbeugung

Selbsthilfegruppe ,Leben mit und nach Krebs“

Kooperation mit dem Brustzentrum Nordhorn-Lingen

Kooperation mit der Selbsthilfegruppe , Frauen leben nach Krebs”




Krebsberatungsstellen

Osnabriicker Krebsstiftung -
Beratungsstelle fiir Krebsbetroffene und Angehorige

Beraterinnen/Berater:

Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:

Nebenstelle Vechta:
Sprechzeiten:

Nebenstelle Dissen:
Sprechzeiten:

Annette Finke (Leiterin), Dipl.-Psychologin,
Psychoonkologin, Psych. Psychotherapeutin

Weitere Dipl.-Psychologinnen; Dipl.-Soz. Padagoginnen
Kinder- und Jugendpsychotherapeutinnen; Psych.
Psychotherapeutinnen, liberwiegend mit
Psychoonkologischer Zusatzausbildung

Heger Stralle 7-9, 49074 Osnabriick
0541/8007610
0541/80076129
info@krebsstiftung.de
www.krebsstiftung.de

Montag bis Donnerstag von 9.00-16.00 Uhr
Freitag von 9.00-13.00 Uhr

und nach Vereinbarung

Sozialrechtliche Sprechstunde: Di 12.00-13.30 Uhr

- Einzelberatung; Paar- und Familienberatung

- Gruppenangebote fiir Betroffene und fiir Angehorige

- Therapeutische Unterstlitzung von Kindern
krebserkrankter/verstorbener Elternteile/Geschwister

- Sterbebegleitung

- Supervision fiir Fachkrafte

- Sozialrechtliche Beratung

- Krisenintervention

- Psychotherapeutische Hilfen

Niels-Stensen-Werk, Birgermeister-Méller-Platz 1
Mo von 9.00-11.00 Uhr, Do von 14.00-16.00 Uhr
Anmeldungen unter Tel. 044 41 /99 27 45

Gebdude VHS Osnabriicker Land, BahnhofstraRRe 3
Do von 9.00-11.00 Uhr
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Krebsberatungsstellen

Krebsberatungsstelle Igel e.V. Barnstorf

Beraterinnen/Berater: Axel Theis,

Sekretariat:
Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Sprechzeiten:

Angebote:

Dipl.-Psychologe, Psychoonkologe (WPO/DKG)
Svea Volker, Sozialarbeiterin M.A.

Birgit Wilkening, Justizfachangestellte, Verwaltung
Dr. Rudolf Dunger StraRe 1, 49406 Barnstorf
05442 /8029747

05442 /991984
krebsberatungsstelle@igel-barnstorf.de
www.krebsberatung-igel-netzwerk.de

Mo, Mi, Do von 10.00-12.00 Uhr
Mittwoch von 15.00-17.00 Uhr

AuBensprechstunden in Bassum und Syke,
Terminvergabe lber das Sekretariat

fr an Krebs erkrankte Kinder, Jugendliche, Erwachsene
und Angehorige:

- Psychoonkologische Beratung und Begleitung

- Informationen, Vermittlung und Unterstiitzung bei
finanziellen, beruflichen und sozialrechtlichen Fragen

- Vermittlung zu anderen sozialen Einrichtungen,
Selbsthilfegruppen

- Fachliche Beratung fiir Multiplikatoren und Begleiter
von Erkrankten/Angehérigen

- Hausbesuche nach Absprache

Die Angebote sind vertraulich und unterliegen der Schweigepflicht - sie gelten in
allen Phasen der Erkrankung und der Zeit der Nachsorge.
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3. Rehabilitation
und Sport

Ziel einer onkologischen Rehabilitation ist es, kdrperliche, psychische und soziale
Folgen einer Krebserkrankung zu beseitigen, zu mildern oder deren Folgen zu
beseitigen. Das geschieht in der Regel zunachst in Rehabilitationskliniken.

Der Verlauf einer Krebserkrankung lasst sich durch Sport und Bewegung positiv
beeinflussen. Diese Tatsache ist auch durch zahlreiche Studien nachgewiesen.
Dabei geht es nicht darum, Leistungssport zu betreiben, eine regelmafige kor-
perliche Bewegung ist ausreichend. Jeder kann dabei selbst die Haufigkeit, den
Umfang und die Intensitat seiner kdrperlichen Aktivitditen bestimmen. Beson-
ders geeignet fir Krebspatienten sind Ausdauersportarten wie z.B. Schwimmen,
Walking, Tanzen, Wandern und Radfahren. Sport in Gruppen motiviert beson-
ders und in Gruppen mit Gleichgesinnten fillt vieles leichter.

Sport ist in der Krebsnachsorge als Rehabilitationssport anerkannt und verord-
nungsfahig. In Niedersachsen existieren zahlreiche Reha-Sportgruppen. Die Ad-
ressen der regionalen Reha-Sportgruppen kénnen Sie u.a. bei den jeweiligen
Landessportbiinden oder (iber die Landesverbande des Deutschen Behinderten-
sportverbandes erfragen.
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Rehabilitation

Onkologische Rehabilitationsberatung der
Niedersachsischen Krebsgesellschaft e.V.

Beraterinnen/Berater: Bettina Hallmann, Reha- und Sozialberaterin

Adresse: Konigstralle 27, 30175 Hannover

Telefon: 0511/3885262

Telefax: 0511/3885343

E-Mail: service@nds-krebsgesellschaft.de
Internet: www.nds-krebsgesellschaft.de
Sprechzeiten: Dienstag und Mittwoch von 8.00-15.30 Uhr

Donnerstag von 8.00-13.30 Uhr
Personliche Beratung nach Terminvereinbarung

Angebote / Aufgaben:

- Unterstlitzung bei der Beantragung einer Reha

- Auswahl geeigneter Rehakliniken und Umstellung bewilligter Rehakliniken

- Klarung finanzieller Unterstitzungsmaoglichkeiten

- Hilfe bei Widerspriichen nach einem ablehnenden Bescheid

- Hilfestellung bei der Kldrung beruflicher Fragen (z.B. Krankengeld,
Wiedereingliederung, Erwerbsminderungsrente)

- Unterstiitzung bei der Beantragung eines Schwerbehindertenausweis

- Zuzahlungsregelungen
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Rehabilitation

BDH - Bundesverband Rehabilitation e.V.

Adresse: Regionalgeschaftsstelle Hessisch Oldendorf

BergstraRe 7, 31840 Hessisch Oldendorf

Telefon: 05152/69069 22

Telefax: 05152/69069 24

E-Mail: hessisch-oldendorf@bdh-reha.de

Internet: www.bdh-reha.de

Zielgruppe: Menschen mit Erkrankungen/Behinderungen, die Hilfe

in sozialrechtlichen Angelegenheiten suchen.

Angebote / Aufgaben:

Aufklarung, Beratung, Hilfe und Information bei der Bewadltigung aller durch
Erkrankung oder Verletzung entstandenen Probleme

Sozialrechtliche Vertretung gegeniiber Behorden, Versicherungen und vor
den Instanzen der Sozialgerichtsbarkeit

Forderung des Miteinanders zwischen Betroffenen sowie Fachleuten in
Selbsthilfegruppen und bundesweit 100 6rtlichen Kreisverbdanden
Verbesserung medizinischer Behandlungsmoglichkeiten als Trager von fiinf
neurologischen Kliniken und einem Reha-Zentrum fiir Jugendliche
Informationen Giber medizinische, sozialpolitische und sozialrechtliche Fragen
sowie das Verbandsgeschehen in der sechsmal im Jahr erscheinenden
Zeitschrift ,,BDH-Magazin“ und auf besonderen Veranstaltungen
Interessenvertretung in der Offentlichkeit, gegeniiber Staat und Gesellschaft
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Rehabilitation

BDH Bundesverband Rehabilitation

Adresse: Lievelingsweg 125, 53119 Bonn

Telefon: 0228/96984-0

Telefax: 0228/96984-99

E-Mail: info@bdh-reha.de

Internet: www.bdh-reha.de

Zielgruppe: Alle Menschen mit Behinderung, insbesondere

neurologisch erkrankte Menschen
Angebote / Aufgaben:

- Beratung der Mitglieder in allen Fragen des Sozialrechts
- Vertretung der Mitglieder bei Sozialgerichten und gegeniiber Behérden

Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation e.V. (BAR)

Adresse: SolmsstralRe 18, 60486 Frankfurt/Main

Telefon: 069/605018-0

Telefax: 069/605018-29

E-Mail: info@bar-frankfurt.de

Internet: www.bar-frankfurt.de

Zielgruppe: FUhrungs- und Fachkrafte, die im Bereich Rehabilitation

und Teilhabe arbeiten sowie Ratsuchende (Menschen
mit Behinderungen, Angehdrige, Arbeitgeber)

Angebote / Aufgaben: Die BAR

- fordert die Teilhabe von Menschen mit Behinderungen

- koordiniert und unterstiitzt das Zusammenwirken der Reha-Trager

- bietet die Plattform fir trageriibergreifende Abstimmung und Verstandigung
der Reha-Trager
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Rehabilitation

Deutsche Vereinigung fiir Rehabilitation e.V. (DVfR)

Adresse: Maalstralle 26, 69123 Heidelberg

Telefon: 06221/187901-0

Telefax: 06221/166009

E-Mail: info@dvfr.de

Internet: www.dvfr.de

Zielgruppe: Selbsthilfe- und Sozialverbdnde, Sozialleistungstrager,

Rehabilitationseinrichtungen und -dienste, Reha-
Experten*innen sowie Berufs- und Fachverbande

Aufgaben:

- Forderung der interdisziplindren Zusammenarbeit in der Rehabilitation
zwischen Berufsfachverbdnden, Rehabilitationseinrichtungen,
Leistungstragern, Behinderten- und Selbsthilfeorganisationen sowie
Experten*innen aus vielen Sozial- und Gesundheitsberufen

- (Weiter-)Entwicklung ethischer, fachlicher, 6konomischer und
wissenschaftlicher Grundlagen der Rehabilitation

- Bewusstseinsbildung in Politik und Gesellschaft fiir den gesellschaftlichen
Auftrag von Habilitation und Rehabilitation, fur Teilhabe und Inklusion
insbesondere auch fiir benachteiligte Personengruppen

- Fortentwicklung und Umsetzung des Rehabilitations- und Teilhaberechts

- Weiterentwicklung von Rehabilitationsdiensten und -programmen im Sinne
bedarfsgerechter, verfliigbarer, erreichbarer und barrierefreier Angebote

- Aktive Einbeziehung und Beteiligung von Menschen mit Behinderungen
Internationale Zusammenarbeit fiir Rehabilitation, Teilhabe und Inklusion

Angebote:

- Online-Diskussionsforen ,Rehabilitations- und Teilhaberecht”
www.reha-recht.de

- Fachzeitschrift DIE REHABILITATION

- Kongresse und Arbeitstagungen
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Rehabilitation stationdr

Reha-Zentrum am Meer - Klinik fiir Onkologische Rehabilitation

Adresse: Unter den Eichen 18, 26160 Bad Zwischenahn
Telefon: 04403/61-788

Telefax: 04403/61-798

E-Mail: info@rehazentrum-am-meer.de

Internet: www.rehazentrum-am-meer.de

Betreiber / Trdger: Kurbetriebsgesellschaft Bad Zwischenahn mbH
Indikationen: Onkologie:

- Brustkrebs und gyndkologische Unterleibstumoren

- Krebserkrankungen des Verdauungstraktes (Speiseréhre, Magen, Darm,
Enddarm, Leber, Bauchspeicheldriise, Gallenblase, -wege)

- Urologische Tumoren (Prostata, Harnblase, Nieren, Hoden)

Rehabilitationszentrum Borkum - Klinik Borkum Riff

Adresse: HindenburgstralRe 126, 26757 Borkum
Telefon: 04922/3020

Telefax: 04922 /302680

Internet: www.klinik-borkum-riff.de

Betreiber / Trdger: Deutsche Rentenversicherung Bund
Indikationen: Onkologie:

Anschlussheilbehandlung und Reha nach malignen Hauttumoren (inkl. Mela-
nom) und malignen Systemerkrankungen der Haut.
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Rehabilitation stationdr

MediClin Deister Weser Kliniken
Fachklinik fiir Onkologie, HNO, Urologie und Nephrologie

Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Internet:
Betreiber / Trager:

Indikationen:

Deisterallee 40, 31848 Bad Miinder
05042 /600 - 600

05042 /600 -9728
info@dwk.mediclin.de
www.deister-weser-kliniken.de
MediClin GmbH & Co. KG

Onkologie:

AnschlussheilbehandlungsmaBnahmen bei Patienten mit HNO-, gastrointestina-
len-, Mamma-, und urologischen Tumoren sowie hamatologischen Systemer-
krankungen. RehabilitationsmalRnahmen (stationar und ambulant).

Paracelsus-Klinik am See - Onkologische Rehabilitationsklinik

Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Internet:
Betreiber / Tréager:

Indikationen:

Dehneweg 6, 37581 Bad Gandersheim
05382/939-0

05382/939-200
info@see.bad-gandersheim.pkd.de
www.paracelsus-kliniken.de

Paracelsus-Kliniken Deutschland GmbH & Co. KGaA

Onkologie:

- Tumoren der Verdauungsorgane, Atmungsorgane, der Nieren, der ableitenden
Harnwege und mannlichen Geschlechtsorgane, der weiblichen Geschlechtsor-
gane und der Brust, Tumoren der Haut, der Schilddriise und des blutbildenden
und lymphatischen Systems (Maligne Systemerkrankungen)

- Spezialkonzepte: Medizinisch-beruflich orientierte Rehabilitation (MBOR)

- Allgemeine Onkologische Rehabilitation fiir Dich! (ALOR4you)
der Therapiepfad fir junge Patienten
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Rehabilitation - stationdr

Rehazentrum Oberharz - Klinik Am Schwarzenbacher Teich
Onkologische Abteilung

Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Internet:
Betreiber / Trdger:

Indikationen:

Schwarzenbacher StralRe 19, 38678 Clausthal-Zellerfeld
05323/712-0

05323 /712 -81 44 (Patientenverwaltung)
info@rehazentrum-oberharz.de
www.rehazentrum-oberharz.de

Deutsche Rentenversicherung Braunschweig-Hannover

Onkologie, Psychoonkologie

- Alle Arten von onkologischen Erkrankungen, ausgenommen kehlkopfoperierte
Patienten, die eine logopéadische Behandlung bendétigen und Patienten mit
Tumoren des ZNS, die einer speziellen neurologischen Betreuung bediirfen

- Begleiterkrankungen aus dem Bereich Herz-/Kreislaufsystem,
der Verdauungsorgane und der Stiitz- und Bewegungsorgane

Do6renberg-Klinik

Schwerpunktklinik fiir konservative Orthopadie,
Rheumatologie und Rehabilitation

Adresse:

Telefon:

Telefax:

E-Mail:

Internet:
Betreiber / Trager:

Indikationen:

Am Kurgarten 7, 49186 Bad lburg
05403/402-0
05403/402-430
info@doerenberg-klinik.de
www.doerenberg-klinik.de
Dorenberg-Klinik GmbH

Onkologie:

Nachbehandlung bei Tumorerkrankungen mit Folgeschdden am Bewegungsap-

parat.
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Rehabilitation - ambulant

MEDIAN Ambulantes Gesundheitszentrum Hannover GmbH

Adresse: KestnerstralRe 42, 30159 Hannover
Telefon: 0511/81103
Telefax: 0511/8110400
E-Mail: gesundheitszentrum-hannover@median-kliniken.de
Internet: www.median-kliniken.de
Betreiber / Tréager: GF: Dr. André M. Schmidt / Roland Seebauer
Indikationen: - Orthopadie
- Neurologie
- Kardiologie
- Psychosomatik
- Pneumologie
- Onkologie

Ambulantes Reha Centrum Braunschweig GmbH

Adresse: Hamburger Str. 49, 38114 Braunschweig

Telefon: 0531/2376660

Telefax: 0531/2322335

E-Mail: info@rehacentrum-braunschweig.de

Internet: www.rehacentrum-braunschweig.de
Geschaftsfiihrer: Claudia Sachtler, Gerhard Schnalke

Indikationen: - orthopadisch/traumatologisch: KG, ambulante Reha

- neurologisch: KG und Ergotherapie

- Nachsorgesport: Irena, T-Rena, Brustkrebsnachsorge,
Lungensport, orthopadischer Rehabilitationssport,
Herzsport, Funktionstraining, Gesundheitstraining
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Sport

LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Adresse: Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover
Telefon: 0511/1268-221

Telefax: 0511/1268-220

E-Mail: info@Isb-niedersachsen.de

Internet: www.Isb-niedersachsen.de

Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V.

Adresse: Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10, 30169 Hannover
Telefon: 0511/1268-5100

Telefax: 0511/1268-45100

E-Mail: info@bsn-ev.de

Internet: www.bsn-ev.de

Ansprechpartner/in:  Kai Schroder
Telefon: 0511 /12 68-5103
Schroeder@bsn-ev.de

Angebote: Adressen von Rehagruppen kénnen erfragt werden.
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Sport

Turn-Klubb zu Hannover

Adresse: MaschstraRe 16, 30169 Hannover
Telefon: 0511 /70035050

Telefax: 0511 /700 350 52

E-Mail: info@turn-klubb.de

Internet: www.turn-klubb.de

Angebote:

Der TKH bietet ein vielféltiges Gesundheitsprogramm, von Praventionskursen bis
hin zu Funktionstraining und Rehabilitationssport. Auch fiur Krebsbetroffene gibt
es eine spezielle Reha-Gruppe. Die Geschaftsstelle beantwortet wahrend der
Reha-Beratung jeden Montag von 17.00-18.00 Uhr und jeden Donnerstag von
14.00-15.00 Uhr gern alle Fragen rund um den Verordnungssport.

Hannoverscher Sportverein von 1896 e.V.

Adresse: Stadionbriicke 9, 30459 Hannover
Telefon: 05 11 / 96 900 900

Telefax: 0511 /96900 796

E-Mail: service@hannover1896.de
Internet: www.hannover96.de

Angebote:

Als Kooperationspartner der Niedersdchsischen Krebsgesellschaft bietet auch
Hannover 96, mit der Abteilung Fit & Kids, verschiedene Reha-Sport-Kurse an.
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Sport

Deutscher Behindertensportverband e.V.

Adresse: National Paralympic Committee Germany
Im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung
Tulpenweg 2-4, 50226 Frechen

Telefon: 02234/6000-0
Telefax: 02234/6000- 150
E-Mail: info@dbs-npc.de
Internet: www.dbs-npc.de
Angebote / Aufgaben:

Bundesweit durch die Landesverbdnde des DBS.

Deutscher Olympischer Sportbund

Adresse: Otto-Fleck-Schneise 12, 60528 Frankfurt am Main
Telefon: 069/6700-0

Telefax: 069/674906

E-Mail: info@dosb.de

Internet: www.dosb.de
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4. Amter und Behoérden

113



Amter und Behérden

Landesbeauftragte fiir Menschen mit Behinderungen

Adresse: Hannah-Arendt-Platz 2, 30159 Hannover
Telefon: 0511/120-4007

Fax: 0511/120-994007

E-Mail: Landesbeauftragte@ms.niedersachsen.de
Internet: www.behindertenbeauftragte-niedersachsen.de
Angebote / Aufgaben:

Auf Vorschlag des amtierenden Landesbeirates fiir Menschen mit
Behinderungen wurde die Landesbeauftragte fir Menschen mit Behinderungen
von der Landesregierung bestellt. Die Landesbeauftragte ist in der
Wahrnehmung ihres Amtes unabhangig. Sie ist dem fiir Soziales zustdandigen
Ministerium zugeordnet. Die Landesbeauftragte, Mutter von zwei Kindern, ist
selbst schwerbehindert und nutzt einen Rollstuhl.

Die Beauftragte berdt die Landesregierung und unterbreitet Vorschlage zur
Verbesserung der Teilhabe von Menschen mit Behinderungen in der Gesellschaft
und im Arbeitsleben. Sie hat ein ressortibergreifendes Vorschlags- und
Auskunftsrecht und muss von den Ministerien bei allen grundsatzlichen
Angelegenheiten der behinderten Menschen beteiligt werden.

Die Landesbeauftragte pflegt Kontakte zu Selbsthilfegruppen, Verbdanden und
Institutionen der Behindertenhilfe, Kirchen, Gewerkschaften, Arbeitgeber-
verbanden und Schwerbehindertenvertretungen. Menschen mit Behinderungen
und ihre Angehdrigen konnen sich mit Anliegen und Anregungen an die
Landesbeauftragte wenden, die nicht in Konkurrenz zu den Beratungsangeboten
von Verbanden und der Informationspflicht der zustandigen Behorden steht.
Dazu gehort auch die mit dem Bundesteilhabegesetz eingefiihrte ,Ergdnzende
Unabhangige Teilhabe-Beratung (EUTB)"“.
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Amter und Behérden

Niedersachsisches Ministerium fiir Soziales, Gesundheit und

Gleichstellung

Adresse:
Telefon:
Telefax:
E-Mail:
Internet:

Angebote / Aufgaben:

Hannah-Arendt-Platz 2, 30159 Hannover
0511/120-0

0511/120-4296 oder 42 97
Poststelle@ms.niedersachsen.de

www.ms.niedersachsen.de

Unter anderem Herausgeber des Ratgebers ,Information fir behinderte Men-
schen von A-Z“ mit nitzlichen Informationen und Adressen.

Epidemiologisches Krebsregister Niedersachsen (EKN)

Adresse:

Telefon:
Telefax:

E-Mail:
Internet:

Adresse:

Telefon:
Telefax:

E-Mail:
Internet:

Vertrauensstelle

Niedersachsisches Landesgesundheitsamt
RoesebeckstralRe 4-6, 30449 Hannover

0511/4505-356
0511/4505-132

vertrauensstelle.ekn@nlga.niedersachsen.de
www.krebsregister-niedersachsen.de

Registerstelle

OFFIS CARE GmbH
IndustriestraRe 9, 26121 Oldenburg

0441/361056-12
0441/361056-10

registerstelle@krebsregister-niedersachsen.de
www.krebsregister-niedersachsen.de
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Amter und Behérden

Niedersachsisches Landesgesundheitsamt

Adresse: RoesebeckstralRe 4 - 6, 30449 Hannover
Telefon: 0511/4505-0

Telefax: 0511/4505-140

E-Mail: poststelle@nlga.niedersachsen.de
Internet: www.nlga.niedersachsen.de

Kassenarztliche Vereinigung Niedersachsen

Adresse: Berliner Allee 22, 30175 Hannover
Telefon: 0511/3804800

Telefax: 0511/3803491

E-Mail: info@kvn.de

Internet: www.kvn.de

Angebote:

- Arzt- und Psychotherapeutensuche im Internet:
www.arztauskunft-niedersachsen.de

- Freie psychotherapeutische Therapieplatze:
www.psychotherapieplatzauskunft-nds.de

- Veranstaltungen fur Patienten zu verschiedenen Gesundheitsthemen

- Newsletter fir Patienten, Kooperationen mit Selbsthilfegruppen

Arztekammer Niedersachsen

Adresse: Karl-Wiechert-Allee 18-22, 30625 Hannover
Telefon: 0511/38002

Teleax: 0511/3802240

E-Mail: info@aekn.de

Internet: www.aekn.de
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Amter und Behérden

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
AuBlenstelle Liineburg

Adresse: Auf der Hude 2, 21339 Liineburg
Telefon: 04131/15-0

Telefax: 04131/15-3295

Internet: www.soziales.niedersachsen.de
E-Mail: Kontaktformular Internetseite

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
AuBenstelle Oldenburg

Adresse: MoslestraRe 1, 26122 Oldenburg
Telefon: 0441/2229-0

Telefax: 0441/2229-7470

Internet: www.soziales.niedersachsen.de
E-Mail: Kontaktformular Internetseite

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
AuRenstelle Verden

Adresse: MarienstraBe 8, 27283 Verden/Aller
Telefon: 04231/14-0

Telefax: 04231/14-153

Internet: www.soziales.niedersachsen.de
E-Mail: Kontaktformular Internetseite
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Amter und Behérden

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
AuRenstelle Hannover

Adresse: Schiffgraben 30-32, 30175 Hannover
Telefon: 0511/89701-0

Telefax: 0511/89701-166

Internet: www.soziales.niedersachsen.de
E-Mail: Kontaktformular Internetseite

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
Hauptstelle Hildesheim

Adresse: Domhof 1, 31134 Hildesheim

Telefon: 05121/304-0

Telefax: 05121/304-611

Internet: www.soziales.niedersachsen.de

E-Mail: Kontaktformular Internetseite

Angebote: Auskunft fir den behinderten Menschen im Berufsleben

Sie konnen beim Niedersachsischen Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
einen Antrag auf die Feststellung der Schwerbehinderteneigenschaft und der
Nachteilsausgleiche nach dem neunten Buch Sozialgesetzbuch (SGB IX) stellen.

Alle Informationen dazu und an welche der AuBenstellen Sie sich wenden kén-

nen finden Sie auf der Internetseite www.soziales.niedersachsen.de unter dem
Punkt ,,Menschen mit Behinderung®.
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Amter und Behérden

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
AuBenstelle Braunschweig

Adresse: SchillstraRe 1, 38102 Braunschweig
Telefon: 0531/7019-0

Telefax: 0531/7019-199

Internet: www.soziales.niedersachsen.de
E-Mail: Kontaktformular Internetseite

Niedersachsisches Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie
AuBenstelle Osnabriick

Adresse: Iburger StraRRe 30, 49082 Osnabriick
Telefon: 0541/5845-1

Telefax: 0541 /5845-297

Internet: www.soziales.niedersachsen.de
E-Mail: Kontaktformular Internetseite
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5. Rentenversicherungen
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Rentenversicherungen

Deutsche Rentenversicherung Bund

Adresse: Ruhrstrale 2, 10709 Berlin
Postanschrift: 10704 Berlin
Telefon: 030/865-0
Telefax: 030/865-27240
E-Mail: drv@drv-bund.de
Internet: www.deutsche-rentenversicherung-bund.de
Angebote / Aufgaben:

Auskunfts- und Beratungsstellen

Uber die Auskunfts- und Beratungsstellen wird ein umfassender Beratungs-
service angeboten. Er erstreckt sich auf alle Fragen im Zusammenhang mit der
Rentenversicherung und beinhaltet Auskiinfte, eine ausfiihrliche Beratung sowie
eine Antragsannahme. Ratsuchende finden hier auch aktive Unterstltzung bei
der Beantragung von RehabilitationsmaRnahmen.

Die Adressen der Auskunfts- und Beratungsstellen sind auf der Internetseite
www.deutsche-rentenversicherung.de hinterlegt.

Kostenloses Service-Telefon

Service-Telefon: 0800 / 1000 480 70
Sprechzeiten: Montag - Donnerstag 7.30 - 19.30 Uhr
Freitag 7.30 - 15.30 Uhr
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Rentenversicherungen

Deutsche Rentenversicherung Oldenburg-Bremen

Adresse:
Telefon:
Service-Telefon:
Telefax:

E-Mail:

Internet:

HuntestraRe 11, 26135 Oldenburg
0441/927-0

0800 / 1000 480 28
0441/927-2880
info@drv-oldenburg-bremen.de

www.drv-oldenburg-bremen.de

Deutsche Rentenversicherung Braunschweig-Hannover

Adresse:
Telefon:
Service-Telefon:
Telefax:

E-Mail:

Internet:

Lange Weihe 6, 30880 Laatzen
0511/829-0

0800 / 1000 480 10
0511/829-2635
info@drv-bsh.de

www.drv-bsh.de

Deutsche Rentenversicherung Knappschaft-Bahn-See

Adresse:
Telefon:
Service-Telefon:
Telefax:

E-Mail:

Internet:

PieperstralRe 14-28, 44789 Bochum
0234/304-0

0800 / 1000 480 80
0234/304-66050
rentenversicherung@kbs.de

www.drv-kbs.de
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6. Hospiz und Palliativ

Je nach Schwere einer Erkrankung und Zustand des Patienten gibt es unter-
schiedliche Einrichtungen, die sterbenskranke Menschen in der letzten Phase
des Lebens begleiten. In der Palliativversorgung wirken die professionell geprag-
ten Bereiche der Palliativmedizin und Palliativpflege sowie der ehrenamtlich ge-
pragte Bereich der Hospizarbeit. Dabei wird zwischen ambulanter, teilstationa-
rer und stationadrer Betreuung unterschieden.
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Hospiz und Palliativ

Palliativstation

Eine Palliativstation ist eine eigenstdndige spezialisierte Abteilung innerhalb
eines Krankenhauses, zur Versorgung schwerstkranker Menschen, die einer
Krankenhausbehandlung bedirfen. Ziel ist die Stabilisierung und Verbesserung
der Situation und der anschliefenden Entlassung - im Idealfall nach Hause.

Stationares Hospiz

Hospize sind selbstdndige Hauser, die in der Regel Gber eine eigene Organisati-
onsstruktur verfiigen. In Hospizen werden schwerstkranke und sterbende Men-
schen betreut, bei denen eine stationdre Behandlung im Krankenhaus nicht er-
forderlich und eine ambulante Betreuung zu Hause nicht moglich ist. Die Versor-
gung erfolgt durch palliativmedizinisch geschultes Personal und wird durch eh-
renamtliche Mitarbeiter ergdnzt. Die medizinische Betreuung (ibernehmen meist
niedergelassene Arzte.

Hospizdienste und Ehrenamt

Ambulante Hospizdienste sind primar aus Ehrenamtlichen bestehende Gruppen
und Initiativen, die schwerkranke und sterbende Menschen sowie deren Ange-
horige in der letzten Lebensphase begleiten. Viele Hospizdienste werden von
hauptamtlichen Koordinatoren unterstitzt, die auch eine Palliativberatung flr
Betroffene anbieten.
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Hospiz und Palliativ

Landesstiitzpunkt Hospizarbeit und Palliativversorgung
Niedersachsen e.V.

Adresse: Fritzenwiese 117, 29221 Celle
Telefon: 05141/2196986

Telefax: 05141/2196988

E-Mail: info@hospiz-palliativ-nds.de
Internet: www.hospiz-palliativ-nds.de
Angebote/Aufgaben:

Der Landesstitzpunkt (LSHPN) wird im Wesentlichen durch das Land
Niedersachsen finanziert. Der LSHPN hat die Aufgabe, die quantitative und
qualitative  Entwicklung der Hospizarbeit wund Palliativversorgung in
Niedersachsen im Landesinteresse zu begleiten und zu fordern. In diesem Sinne
ist er ein starker Unterstiitzer der Tragerorganisationen und bietet auf seiner
Homepage umfassende Informationen fiir Interessierte, Betroffene und fiur die
Offentlichkeit an.

Hospiz- und PalliativVerband Niedersachsen e.V.

Adresse: Geschéftsstelle: Fritzenwiese 117, 29221 Celle
Telefon: 05141/2198558

Telefax: 05141/2198559

E-Mail: info@hospiz-nds.de

Internet: www.hospiz-nds.de

Angebote/Aufgaben:

Der Hospiz- und PalliativVerband Niedersachsen (HPVN) ist der Dachverband, in
dem die Rechtstrdger aller stationdren Hospize und nahezu alle Rechtstrager
ambulanter Hospizdienste organisiert sind. Unter den Mitgliedern sind dariiber
hinaus einige SAPV-Teams sowie Palliativstationen in Kliniken. Der HPVN ist
eines der 25 Mitglieder des Deutschen Hospiz- und PalliativVerbands, Berlin.
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7. Krebsregister
in Niedersachsen
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Krebsregister

Krebsregister in Niedersachsen

Nach wie vor gehort Krebs zu den haufigsten Erkrankungen in Deutschland. Dank
des medizinischen Fortschritts haben sich die Heilungschancen fir viele
Krebserkrankungen entscheidend verbessert. Dennoch bleiben offene Fragen im
Hinblick auf Haufigkeiten, Friherkennung, Diagnostik, Behandlung und
Nachsorge, zu deren Beantwortung eine systematische Krebsdokumentation

benotigt wird.

In Niedersachsen gibt es fiir eine solche systematische Krebsdokumentation
zwei Landeskrebsregister, das Epidemiologische Krebsregister und das Klinische

Krebsregister, mit jeweils unterschiedlichen Aufgaben und Zielen.

Epidemiologisches Krebsregister Niedersachsen (EKN)

Das EKN beobachtet seit dem Jahr 2000 als bevélkerungsbezogenes Krebsregis-
ter das Auftreten von Krebserkrankungen in Bezug auf die regionale und zeitli-
che Verteilung in Niedersachsen (seit 2013 auch gutartige Hirntumore). Dadurch
kénnen aufféllige Haufungen festgestellt und die zustdndigen Gesundheitsbe-
horden bei ortlichen Untersuchungen unterstiitzt werden. Auf dieser Grundlage
kann auch die Planung von Behandlungseinrichtungen vorausschauend erfolgen.
Daten des EKN helfen bei der Bewertung und Verbesserung von MaRRnahmen zur
Pravention und Friherkennung (z.B. Mammographie-Screening) sowie bei ge-

nehmigten wissenschaftlichen Untersuchungen (z.B. Ursachenforschung).

Internet: www.krebsregister-niedersachsen.de
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Krebsregister

Klinisches Krebsregister Niedersachsen (KKN)

Das KKN ist als behandlungsbezogenes Register Ende 2017 neu gegriindet
worden und sammelt Uber ein elektronisches Melderportal Daten zur Diagnose,
zur Behandlung und zum Verlauf von Krebserkrankungen und gutartigen
Hirntumoren, wertet diese Daten aus und meldet sie an ihre behandelnden
Arzte und Zahnirzte zuriick. Diese kdnnen (iber das Melderportal die
gespeicherten Daten einsehen und zur Erdrterung in einer Tumorkonferenz
nutzen. Das KKN stellt den Meldenden auch Auswertungen zur Qualitatssiche-

rung der Behandlung zur Verfliigung.

Internet: www.kk-n.de

Die Mithilfe von Krebserkrankten sowie die Mitarbeit ihrer Arzte und Zahnarzte
sind unerldsslich und entscheidend fir die gesamte Qualitat und Nutzbarkeit der
Krebsregister. Der Nutzen der Krebsdokumentation hangt dabei vor allem von

der Vollzahligkeit und der Qualitat der erhobenen Daten ab.
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8. Uberregionale
Beratungsdienste und
Organisationen

Neben den regionalen Anlaufstellen gibt es auch verschiedene Uberregionale
Einrichtungen, die Hilfen fir Krebspatienten und deren Angehorige bundesweit
anbieten. Dazu gehoren Selbsthilfeeinrichtungen, Fachgesellschaften und sons-
tige Hilfsorganisationen wie z.B. Stiftungen und Anlaufstellen der Bundesregie-

rung.
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Uberregionale Beratungsdienste und Organisationen - Selbsthilfe

Selbsthilfeeinrichtungen
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Uberregionale Beratungsdienste und Organisationen - Selbsthilfe

Deutsche Hirntumorhilfe e.V.

Adresse: Karl-Heine-Str. 27, 04229 Leipzig
Telefon: 0341/5909396

Telefax: 0341/5909397

E-Mail: info@hirntumorhilfe.de
Internet: www.hirntumorhilfe.de
Angebote / Aufgaben:

- Informationsdienst: 0 34 37 / 702 702 (Mo-Fr von 9.00-16.00 Uhr)
- Sorgentelefon: 0 34 37 / 999 68 67 (Di von 10.00-15.00 Uhr)

Bundesverband Schilddriisenkrebs -
Ohne Schilddriise leben e.V.

Adresse: RungestraRe 12, 10179 Berlin
Telefon: 01805/ 64 63 73 (14 Cent/Min)
E-Mail: info@sd-krebs.de

Internet: www.sd-krebs.de

Angebote / Aufgaben:

Selbsthilfe-Forum flir Menschen mit Schilddriisenkrebs. Informationen zu
lokalen/regionalen Treffen bzw. Selbsthilfegruppen.
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Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e.V.

Adresse: Rotenkruger Weg 78, 12305 Berlin

Telefon: 0160-90671779

E-Mail: bundesverband.lk@gmail.com

Internet: www.bundesverband-selbsthilfe-lungenkrebs.de
Angebote / Aufgaben:

- Aufklaren, Vermitteln, Informieren und Starken
- Telefonische Beratung bundesweit

- Unterstiitzung bei Gruppengriindungen

- Versand von Informationsmaterial

- Vermittlung in bestehende Gruppen

- Internetforum

VulvaKarzinom - Hilfe zur Selbsthilfe

Ansprechpartner/in:  Enzia Selka

Adresse: KniprodestralRe 94, 26388 Wilhelmshaven
Telefon: 04421 /97 22 81 (wochentags 15.00-17.00 Uhr)
E-Mail: enzia.selka@vulvakarzinom-shg.de

Internet: www.vulvakarzinom-shg.de

Angebote / Aufgaben:

Die Homepage bietet Basisinformationen zur Erkrankung und eine umfassende
Informationsbroschiire an (Printversion erhéltlich). Nach vorheriger Terminab-
sprache per E-Mail ist auch eine telefonische Beratung maoglich.
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Netzwerk ,,Mdnner mit Brustkrebs*

Ansprechpartner/in:  Alfons Hilbig

Adresse: llseweg 1, 31135 Hildesheim
Telefon: 05121/515478

E-Mail: a.hilbig@brustkrebs-beim-mann.de
Internet: www.brustkrebs-beim-mann.de
Angebote / Aufgaben:

- Manner auf diese Krankheit aufmerksam machen
- Informationen fir Betroffene
- Interessen im gesundheitspolitischen Bereich vertreten

- Die Offentlichkeit informieren, dass Brustkrebs auch jeden Mann treffen kann

Haarzell-Leukdamie-Hilfe e.\V.

Ansprechpartner/in:  Nadine Jirse (1. Vorsitzende)

Adresse: Postfach 3001, 38630 Goslar
Telefon: 0172-6657729

E-Mail: info@haarzell-leukaemie.de
Internet: www.haarzell-leukaemie.de
Angebote / Aufgaben:

- Informationen fiir Neuerkrankte

- Jahrestagung mit HZL-Spezialisten in Goslar
- Betreuung Betroffener und Angehdériger

- Kontakte zu Patienten herstellen
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TULPE e.V. Bundes - Selbsthilfeverein fiir Hals-, Kopf- und
Gesichtsversehrte

Ansprechpartner Doris Frensel

Adresse: Karl-Marx-Str. 7, 39240 Calbe
Mobil: 0157-74732655

E-Mail: doris.frensel@tulpe.org
Internet: www.tulpe.org

Angebote / Aufgaben:

- Hilfestellung bei sozialrechtlichen Anliegen und beim Umgang mit Epithesen
- Gesprache telefonisch oder personlich

- Zusammenarbeit mit Arzten, Pflegedienst, Epithetiker

- Erfahrungsaustausch , Information und Beratung

- Patientenhilfe zum Abbau von Angsten und Hemmungen

BAG SELBSTHILFE von Menschen mit Behinderung und chroni-
scher Erkrankung und ihren Angehérigen e.V.

Adresse: KirchfeldstraBe 149, 40215 Diisseldorf
Telefon: 0211/31006-0

Telefax: 0211/31006-48

E-Mail: info@bag-selbsthilfe.de

Internet: www.bag-selbsthilfe.de

Angebote / Aufgaben:

- Sozialpolitische Interessenvertretung
- Literaturdienst
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Leukdamie- und Lymphom-Hilfe (S.E.L.P. e.V.)

Adresse: c/o Raphaelsklinik
LoerstraRe 23, 48143 Miinster
Telefon: 02 51 /98 11 96 60 oder 025 05 / 6 66 92 89
Telefax: 0251/98119670
E-Mail: leukaemie-lymphom@selp.de
Internet: www.selp.de
Angebote / Aufgaben:

Die Leukdmie- und Lymphom-Hilfe unterstitzt Patienten und deren Angehorige
bei der Verarbeitung der jeweiligen Diagnose, macht ihnen Mut den Kampf ge-
gen die Krankheit aufzunehmen, aber auch mit der Krankheit positiv zu leben.

Uber die Geschaftsstelle ist eine persdnliche bzw. telefonische Information még-
lich. Des weiteren finden monatliche Gruppentreffen zum Austausch statt.
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Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.\V.

Adresse: Thomas-Mann-StraRe 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 /33889 -251 oder 252
Telefax: 02 28/33889-253

E-Mail: bgs@adp-bonn.de

Internet: www.adp-bonn.de

Angebote / Aufgaben:

Den AdP e.V. unterstiitzen Arzte aller Fachrichtungen, Erndhrungstherapeuten
und Experten zu sozialrechtlichen Fragen. Dem Verein gehoren 1.550 Mitglieder
und 60 Regionalgruppen an. Die Selbsthilfeorganisation unterstitzt alle Patien-
ten, bei denen eine Erkrankung der Bauchspeicheldriise vorliegt oder vermutet
wird. Das Ziel des AdP ist die Forderung der Gesundheit und Rehabilitation von
partiell und total Pankreatektomierten sowie nicht operierten Bauchspeicheldri-
senerkrankten unter besonderer Bericksichtigung der Krebspatienten und ihrer
Angehorigen.

BRCA-Netzwerk e.V. - Hilfe bei familidren Krebserkrankungen

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 /33889100

Telefax: 0228 /33889110

E-Mail: info@brca-netzwerk.de

Internet: www.brca-netzwerk.de

Angebote / Aufgaben:

Das BRCA-Netzwerk e.V. - Hilfe bei familidren Krebserkrankungen ermdoglicht
Austausch und bietet gezielte Informationen an. Als Vertretung selbst Betroffe-
ner wendet sich das BRCA-Netzwerk bundesweit an Familien mit einer vermute-
ten oder bestatigten genetischen, also erblichen Veranlagung, die die Wahr-
scheinlichkeit flir eine Krebserkrankung erhéht. Der gemeinniitzige Verein ist
Ansprechpartner fiir gesunde sowie erkrankte Personen aus Familien, in denen
eine Risikomutation bekannt oder auch (noch) unbekannt ist.
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Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e.V.

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 / 33889-500

Fax: 02 28 / 33889-510

E-Mail: info@prostatakrebs-bps.de
Internet: www.prostatakrebs-bps.de
Angebote / Aufgaben:

Der Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e.V. (BPS) wurde im Jahr 2000 ge-
grindet. Mit rund 220 Selbsthilfegruppen und sieben Uberregionalen Gruppen
ist er die groRte europdische Organisation von und flr Prostatakrebspatienten.

Er bietet ein breites Spektrum kostenfreier Informationen, wie das BPS-Magazin
und zahlreiche Broschiiren. Die kostenlose BPS-Beratungshotline informiert
Prostatakrebs-Erkrankte und Angehorige dienstags, mittwochs und donnerstags
(auRer an bundeseinheitlichen Feiertagen) von 15 Uhr bis 18 Uhr unter der ge-
bihrenfreien Service-Rufnummer 0800-70 80 123 (kostenpflichtig aus dem Aus-
land +49(0)228-28645645). Die Beratung erfolgt unabhangig und ohne Einfluss-
nahme durch Klinken, Arzte oder Firmen und verfolgt keinerlei finanzielle Inte-
ressen. Der Beratung liegt die ,,Interdisziplindre Leitlinie der Qualitat S3 zur Friih-
erkennung, Diagnose und Therapie der verschiedenen Stadien des Prostatakarzi-
noms" zugrunde.

Der BPS vertritt Patienteninteressen im Gemeinsamen Bundesausschuss, in der
Leitlinienkommission, in der Zertifizierungskommission der Zentren und ist Mit-
glied in der européischen Prostatakrebs Selbsthilfevereinigung ,,Europa UOMO”.

Der BPS und seine Selbsthilfegruppen werden geférdert durch die Stiftung Deut-

sche Krebshilfe und Krankenkassen. Sie sind unabhangig, objektiv und wissen-
schaftlicher medizinischer Gewissheit verpflichtet.
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Deutsche ILCO e.V. - Bundesverband

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 /33889450

E-Mail: info@ilco.de

Internet www.ilco.de

Forum: www.ilco.de/forum

Angebote / Aufgaben:

Die Deutsche ILCO e.V. ist die bundesweite Vereinigung fiir Stomatrédger (Stoma
= kinstlicher Darmausgang oder kinstliche Harnableitung) und fir Menschen
mit Darmkrebs (auch ohne Stoma) sowie deren Angehérigen. Der Name ILCO
leitet sich von den lateinischen Begriffen fir Dinndarm (lleum) und Dickdarm
(Colon) ab.

Selbsthilfe, Ehrenamt sowie inhaltliche und finanzielle Unabhéangigkeit sind die
Prinzipien der ILCO-Arbeit. Sie orientiert sich allein an den Interessen der Sto-
matrager und der Menschen mit Darmkrebs. Die ,,ILCO” hat sich selbst verpflich-
tet, allen Betroffenen in Deutschland beizustehen, damit sie auch mit dem
Stoma und mit einer Darmkrebserkrankung selbstbestimmt und selbstandig han-
deln kdnnen. Zentrale Aufgaben sind Information, Erfahrungsaustausch und eine
unabhéngige Interessenvertretung bei stoma- und bei darmkrebsbezogenen An-
liegen. Viermal im Jahr erscheint die informative Mitgliederzeitschrift ,,ILCO-
PRAXIS“. Zu einzelnen Themen werden Broschiren und Faltbldtter veroffent-
licht, die angefordert werden kénnen.

Im Online-Forum, das Uber die ILCO-Website (ilco.de) erreichbar ist, tauschen
sich Betroffene Uber vielfdltige Themen aus. Dort findet ein reger personlicher
Erfahrungsaustausch statt. Fir besonders sensible Themen gibt es einen ge-
schiitzten Bereich, ausschlieBlich fiir registrierte Nutzer. In rund 280 Gruppen
werden bei regelmaRigen Treffen Informationen und Erfahrungen ausgetauscht.
Jeder Interessierte kann hier oder in der Bundesgeschaftsstelle verstandnisvolle
Gesprachspartner finden und hilfreiche Informationen zum Leben mit Darm-
krebs oder Stoma bekommen. Die Deutsche ILCO unterstiitzt Neubetroffene au-
Rerdem durch einen ehrenamtlichen geschulten Besuchsdienst in vielen Kran-
kenhdusern und Rehakliniken.
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Frauenselbsthilfe Krebs e.V. - Bundesverband

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 /33889400

Telefax: 0228 /33889401

E-Mail: kontakt@frauenselbsthilfe.de
Internet: www.frauenselbsthilfe.de

Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28 /33 889 150

Telefax: 02 28 /33889155

E-Mail: info@blasenkrebs-shb.de
Internet: www.blasenkrebs-shb.de
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Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.-Krebs e.V.

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn

Telefon: 0228 /33889280

Mobil: 01520-1715908 (Gunthard Kissinger)
0151-70857625 (Susanne Viehbacher)

E-Mail: info@kopf-hals-mund-krebs.de

Internet: www.kopf-hals-mund-krebs.de

Angebote / Aufgaben:

Das Selbsthilfenetzwerk fur Kopf-Hals-Mund-Krebs ist eine Solidargemeinschaft
von krebserkrankten Menschen im Kopf-Hals-Mund-Bereich sowie deren Ange-
horigen. Unsere Angebote sind:

- Gesprache mit Gleichbetroffenen liber das Leben mit der Erkrankung und
deren Bewaltigung

- Information tber und Vernetzung mit den Selbsthilfe-Gruppen bundesweit

- Information und Vermittlung zu Fachberatungsstellen

- Information bei Veranstaltungen (lokal, regional, Gberregional)

- Information tiber Materialien wie Flyer, Broschiiren, Filme etc.

- Herausgeber der Selbsthilfe-App Kopf-Hals-Mund-Krebs

Wir streben eine krebsbezogene Interessenvertretung bei Krankenkassen und
Versorgungsamtern sowie in der Gesundheits- und Sozialpolitik fiir die Bereiche
Medizin, Rehabilitation, Arzneimittel- und Heil- und Hilfsmittelversorgung an.

Zur Verwirklichung dieser Angebote arbeitet unser Netzwerk sehr eng mit den
fir die Beratung und Behandlung der Betroffenen von Tumoren im Kopf-Hals-
Mund-Bereich zustindigen Berufsgruppen (u.a. Arzte, Logopaden, Physiothera-

peuten, Psychoonkologen und Sozialarbeiter) zusammen.

Patiententelefon: 0177-4764688 (Thomas Miiller), werktags 16.00-18.00 Uhr
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Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V.

Adresse: Thomas-Mann-Str. 40, 53111 Bonn
Telefon: 02 28/33889-300

Telefax: 0228 /33889-310

E-Mail: geschaeftsstelle@kehlkopfoperiert-bv.de
Internet: www.kehlkopfoperiert-bv.de

Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe e.V.
Bundesverband der Selbsthilfeorganisation zur Unterstiitzung
von Erwachsenen mit Leukamien und Lymphomen e.V.

Adresse: Thomas-Mann-StraRe 40, 53111 Bonn
Telefon: 0228 /33889-200

Telefax: 0228/33889-222

E-Mail: info@leukaemie-hilfe.de

Internet: www.leukaemie-hilfe.de

Angebote / Aufgaben:

- Patienteninformationstage

- Beratung bei Fragen und Problemen

- Vermittlung von Anschriften

- Kontaktvermittlung bei seltenen Diagnosen

- Bereitstellung von Infomaterial

- Interessenvertretung

- Hilfe bei der Griindung neuer Selbsthilfegruppen
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Das Lebenshaus e.V.

Adresse: Untergasse 36, 61200 Wolfersheim
Telefon: 0800 / 5885 800

E-Mail: info@daslebenshaus.org

Internet: www.daslebenshaus.org
Angebote / Aufgaben:

Unterstutzung von Nierenkrebs-Patienten und deren Begleitern, Informations-
materialien, Veranstaltungen fiir Patienten und Arzte, Griindung und Unterstiit-
zung regionaler Gruppen, enge Kooperation mit medizinischen Experten und for-
schender Industrie zur Optimierung von Behandlungsqualitdt und Forschungs-/
Studienoptionen, internationales Networking.

TEB e.V. Selbsthilfe - Tumore und Erkrankungen der Bauchspei-
cheldriise

Adresse: Bundes- und Landesgeschaftsstelle
RuhrstraBe 10/1, 71636 Ludwigsburg

Telefon: 07141/9563636

Telefax: 07141/9563637

E-Mail: geschaeftsstelle@teb-selbsthilfe.de
Internet: www.teb-selbsthilfe.de

Angebote / Aufgaben:

Wir unterstiitzen Menschen mit Erkrankungen der Bauchspeicheldriise und de-
ren Nachbarorganen unter besonderer Berlicksichtigung des Bauchspeicheldri-
senkrebses.
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Fachgesellschaften
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Deutsche Krebsgesellschaft e.V.

Adresse: Kuno-Fischer-Str. 8, 14057 Berlin
Telefon: 030/3229329-0

Telefax: 030/3229329-66

E-Mail: service@krebsgesellschaft.de
Internet: www.krebsgesellschaft.de
Angebote / Aufgaben:

Deutsche Krebsgesellschaft e. V. — Wissen aus erster Hand.

Die Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) — eine Nachfolgeorganisation des 1900
gegriindeten ,,Comité fur Krebssammelforschung” — ist die grofSte wissenschaft-
lich-onkologische Fachgesellschaft im deutschsprachigen Raum. Die rund 8.000
Einzelmitglieder in 25 Arbeitsgemeinschaften, die 16 Landeskrebsgesellschaften
und 35 Fordermitglieder sind in der Erforschung und Behandlung von Krebser-
krankungen tatig. Die DKG engagiert sich flr eine Krebsversorgung auf der Basis
von evidenzbasierter Medizin, Interdisziplinaritdt und konsequenten Qualitats-
standards.

Hauptanliegen ist die Qualitatssicherung und -steigerung in der onkologischen
Versorgung. Deshalb richtet die DKG ihren Fokus vor allem auf:

- Zertifizierung von Zentren der onkologischen Behandlung (oncomap.de)

- Erstellung von evidenzbasierten Behandlungsleitlinien und
Patient*innenleitlinien im Rahmen des Leitlinienprogramms Onkologie
(leitlinienprogramm-onkologie.de)

- Wissensentwicklung und den Wissenstransfer

- Verbesserung der Patient*inneninformation

Die DKG ist Mitinitiatorin des Nationalen Krebsplans, den das Bundesministeri-
um fir Gesundheit 2008 auf den Weg gebracht hat, und gehoért zum Strategie-
kreis der ,Nationalen Dekade gegen Krebs“, die 2019 vom Bundesministerium
fir Bildung und Forschung gestartet wurde. Auf Basis eines Grundlagenvertrags
kooperiert die DKG seit 2012 mit der Stiftung Deutsche Krebshilfe und bringt so
die Expert*innen und die Expertisen der zwei groRen deutschen Krebsorganisati-
onen zusammen.
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Deutsche Gesellschaft fur Palliativmedizin e.V.

Adresse: Aachener Str. 5, 10713 Berlin
Telefon: 030/3010100-0

Telefax: 030/3010100-16

E-Mail: dgp@dgpalliativmedizin.de
Internet: www.dgpalliativmedizin.de
Angebote/Aufgaben:

Die Palliativmedizin widmet sich der Behandlung und Begleitung von Patienten
mit nicht heilbaren, progredienten und weit fortgeschrittenen Erkrankungen mit
begrenzter Lebenserwartung. Die Palliativmedizin bejaht das Leben und sieht
das Sterben als einen natirlichen Prozess. Sie lehnt direkte Sterbehilfe ab.

Deutscher Hospiz- und PalliativVerband e.V.

Adresse: Aachener Str. 5, 10713 Berlin
Telefon: 030/8200758-0

Telefax: 030/8200758-13

E-Mail: info@dhpv.de

Internet: www.dhpv.de
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Deutsche Fatigue Gesellschaft

Adresse: Maria-Hilf-StraRe 15, 50677 Koln
Telefon: 0221/9311596

E-Mail: info@deutsche-fatigue-gesellschaft.de
Internet: www.deutsche-fatigue-gesellschaft.de
Angebote / Aufgaben:

- Tagliche Hotline
- Abruf von Infomaterial

Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE)

Adresse: Godesberger Allee 18, 53175 Bonn
Telefon: 0228/3776-600

Telefax: 0228/3776-800

E-Mail: webmaster@dge.de

Internet: www.dge.de

Angebote / Aufgaben:

Die Deutsche Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. befasst sich mit allen auf dem Ge-
biet der Ernahrung auftretenden Fragen und stellt Forschungsbedarf fest. Sie un-
terstitzt die ernahrungswissenschaftliche Forschung ideell, informiert tiber neue
Erkenntnisse und Entwicklungen und macht diese durch Publikationen und Ver-
anstaltungen verfligbar.
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Deutsche Schmerzliga e.V.

Adresse: Risselsheimer Str. 22, 60326 Frankfurt am Main
Telefon: 069/2694 6400

E-Mail: info@schmerzliga.de

Internet: www.schmerzliga.de

Angebote / Aufgaben:

Mehr Lebensqualitdt fir Schmerzpatienten durch eine angemessene Behand-
lung und Versorgung - so lautet das Ziel der Deutschen Schmerzliga. Prasident ist
Dr. med. Michael A. Uberall. Ehrenprésidentin ist Dr. med. Marianne Koch. Die
Deutsche Schmerzliga sorgt dafiir, dass Schmerzpatienten moglichst viele
Informationen dariiber erhalten, wie ihre Leiden gelindert werden kénnen und
dass sie ein Recht auf kompetente Therapie haben.

Gesellschaft fiir Biologische Krebsabwehr (GfBK) e.V.

Adresse: VoRstraRe 3, 69115 Heidelberg
Telefon: 06221/13802-0

Telefax: 06221/13802-20

E-Mail: information @biokrebs.de
Internet: www.biokrebs.de

Angebote / Aufgaben:

Die Gesellschaft fiir Biologische Krebsabwehr e.V. informiert tiber ganzheitliche
Heilungswege durch umfangreiche Broschiiren, Informationsblatter zu verschie-
denen Therapien und einen kostenlosen Arztlichen Beratungsdienst. Sie organi-
siert Seminare und Kongresse und fordert Forschungsprojekte.
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Deutsches Krebsforschungszentrum
Krebsinformationsdienst - KID

Adresse: Im Neuenheimer Feld 280, 69120 Heidelberg
Infotelefon: 0800/4203040
taglich von 8.00 - 20.00 Uhr
E-Mail: krebsinformationsdienst@dkfz.de
Internet: www.krebsinformationsdienst.de
Telefon Biiro: 06221/422890
Telefax: 06221/401806
Angebote / Aufgaben:

Der Krebsinformationsdienst KID bietet Betroffenen und Interessierten aktuelle
Informationen zu allen krebsbezogenen Themen in verstandlicher Sprache per
Telefon, E-Mail und im Internet.
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Sonstige Hilfsorganisationen
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Beauftragte der Bundesregierung fiir die Belange von Menschen
mit Behinderungen

Adresse: Mauerstralle 53, 10117 Berlin
Telefon: 030/18527-9

Telefax: 030/18527-1871

E-Mail: anfrage@behindertenbeauftragter.de
Internet: www.behindertenbeauftragter.de
Angebote / Aufgaben:

Die Aufgaben der Beauftragten der Bundesregierung fiir die Belange von
Menschen mit Behinderungen sind seit dem 1. Mai 2002 durch das Gesetz zur
Gleichstellung behinderter Menschen (Behindertengleichstellungsgesetz, BGG)
geregelt. Nach § 15 BGG hat sie die Aufgabe, darauf hinzuwirken, dass die
Verantwortung des Bundes, fiir gleichwertige Lebensbedingungen fiir Menschen
mit und ohne Behinderungen zu sorgen, in allen Bereichen des gesellschaftlichen
Lebens erfiillt wird.

Beauftragte der Bundesregierung fiir die Belange der
Patientinnen und Patienten

Ansprechpartner/in:  Prof. Dr. med. Claudia Schmidtke, MdB

Adresse: FriedrichstraRe 108, 10117 Berlin
Telefon: 030/18441-4491

Telefax: 030/18441-4499

Internet: www.patientenbeauftragte.de
Angebote / Aufgaben:

Im Zuge der Gesundheitsreform 2004 hat der Gesetzgeber das Amt einer/s
Beauftragten der Bundesregierung fiir die Belange der Patientinnen und
Patienten eingefiihrt. Die/Der Beauftragte setzt sich zusammen mit Patienten-
und Selbsthilfeorganisationen fiir das Recht der Patientinnen und Patienten im
medizinischen Versorgungsalltag ein.
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Bundesprasidialamt
Unterstiitzungsfonds des Bundesprasidenten

Adresse: Bundesprasidialamt, 11010 Berlin
Telefon: 030/2000-0

Telefax: 030/20001999

E-Mail: poststelle@bpra.bund.de
Angebote:

Menschen, die unverschuldet in wirtschaftliche Not geraten sind und deren
Lebensumstande durch eine besondere Schicksalsbelastung beeintrachtigt sind,
koénnen aus diesem Fonds einmalige finanzielle Hilfen erhalten.

Deutsches Zentralinstitut fiir soziale Fragen (DZI)

Adresse: BernadottestralRe 94, 14195 Berlin
Telefon: 030/839001-0

Telefax: 030/83900 1-85

E-Mail: sozialinfo@dzi.de

Internet: www.dzi.de

Angebote / Aufgaben:

- Literaturrecherchen zur theoretischen und praktischen Sozialen Arbeit

- Literaturdatenbank DZI SolLit

- Fachzeitschrift ,Soziale Arbeit” und weitere Veroffentlichungen im Eigenverlag
- Fachbibliothek zur Sozialarbeit / Sozialpadagogik

- Auskinfte Gber Spendenorganisationen

- DZI Spenden-Siegel

- Spenderberatung
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Uberregionale Beratungsdienste und Organisationen - Sonstige

Stiftung Deutsche Krebshilfe

Adresse: BuschstraBe 32, 53113 Bonn
Telefon: 0228/72990-0

Telefax: 0228/72990-11

E-Mail: deutsche@krebshilfe.de
Internet: www.krebshilfe.de
Angebote / Aufgaben:

- INFONETZ Krebs, Informations- und Beratungsdienst
- Kostenlose Broschiiren

- Finanzielle Unterstiitzung in Notlagen

- Forschungsforderung

Deutsche Kinderkrebsnachsorge -
Stiftung fiir das chronisch kranke Kind

Adresse: Gemeindewaldstr. 75, 78052 Villingen-Schwenningen,
Telefon: 07705/920-182

Infotelefon: 07705/920-500

Telefax: 07705/920-191

E-Mail: info@kinderkrebsnachsorge.de

Internet: www.kinderkrebsnachsorge.de

Angebote / Aufgaben:

Die DEUTSCHE KINDERKREBSNACHSORGE - Stiftung fiir das chronisch kranke
Kind wurde im Dezember 1990 von Klausjlirgen Wussow mit dem Ziel gegriindet,
den Ausbau und die Weiterentwicklung von Angeboten der familienorientierten
Nachsorge fiir krebs- und andere schwerst chronisch kranke Kinder, Jugendliche
sowie deren Familienangehdrige zu férdern.
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Uberregionale Beratungsdienste und Organisationen - Sonstige

Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V.

Adresse: ElisabethstraRBe 23, 80796 Miinchen
Telefon: 089/272904-0

Telefax: 089/272904-44

E-Mail: info@carreras-stiftung.de

Internet: www.carreras-stiftung.de
Angebote / Aufgaben:

Die Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung unterstitzt Projekte im Bereich
der Leukdmien und verwandten Blutkrankheiten. Vereinszweck ist die Forderung
der Wissenschaft und Forschung, die Finanzierung von Strukturprojekten wie
Knochenmarkstransplantationseinheiten oder Eltern-Kind-Hauser sowie Sozial-
projekte.

Stiftung Fliege

Adresse: Seestralle 16, 82340 Feldafing
Telefon: 08157/9963766

E-Mail: stiftung.fliege@t-online.de
Internet: www.fliegestiftung.de
Angebote / Aufgaben:

Die Stiftung Fliege ist eine mildtatige Stiftung. GemaR ihrer Satzung unterstiitzt
die Stiftung hilfsbedirftige Personen im In- und Ausland durch Geld- und Sach-
leistungen. 2010 hat die Stiftung ihre Arbeit neu ausgerichtet. Sie arbeitet jetzt
mit wechselnden Pfarramtern zusammen, die jeweils fiir die Vergabe an Mitglie-
der der Gemeinde einen Gesamtbetrag erhalten. Alle Pfarramter, die mit der
Stiftung kooperieren wollen, kénnen sich bei der Stiftung bewerben.
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Uberregionale Beratungsdienste und Organisationen - Sonstige

mamazone - Frauen und Forschung gegen Brustkrebs e.V.

Adresse:
Telefon:
Telefax:

E-Mail:

Internet:

Max-Hempel-Str. 3, 86153 Augsburg
0821/2684191-0
0821/2684191-1
info@mamazone.de

www.mamazone.de
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Leipzig, Deutsche Hirntumorhilfe e.V.

Berlin, Beauftragte der Bundesregierung fiir die Belange von ...
Berlin, Beauftragte der Bundesregierung fiir die Belange der ...
Berlin, Bundesverband Schilddrisenkrebs e.V.

Berlin, Deutsche Rentenversicherung Bund

Berlin, Deutsche Gesellschaft fiir Palliativmedizin e.V.

Berlin, Deutscher Hospiz- und PalliativWerband e.V.

Berlin, Bundesprasidialamt - Unterstiitzungsfonds

Berlin, Bundesverband Selbsthilfe Lungenkrebs e.V.

Berlin, Deutsche Krebsgesellschaft e.V.

Berlin, Deutsches Zentralinstitut flr soziale Fragen (DZI)
Seevetal, Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Liineburg

Buchholz, Arbeitskreis der Pankreatektomierten - Kontaktstelle
Jesteburg, BRCA-Netzwerk - Gesprachskreis Buchholz

Asendorf, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Buchholz

Liineburg, Prostatakrebs-Gruppe Liineburg

Liineburg, Sieb & Meyer Stiftung Liineburg / Beratungszentrum
Liineburg, Nds. Landesamt - AuRenstelle Liineburg
Winsen/Luhe, ILCO-Gruppe Liineburg

Neu Wulmstorf, Selbsthilfegruppe Hautkrebs Buxtehude
Stade, Krebsberatung Stade

Stade, ILCO-Gruppe Stade

Oldenburg, Selbsthilfegruppe krebskranker Manner Oldenburg
Oldenburg, EKN - Registerstelle
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Oldenburg, Krebsberatung Tumorzentrum Weser-Ems e.V.
Oldenburg, Nds. Landesamt - AulRenstelle Oldenburg
Oldenburg, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Oldenburg
Oldenburg, Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Oldenburg
Oldenburg, ILCO-Gruppe Rotenburg

Oldenburg, Elterninitiative krebskranker Kinder Oldenburg e.V.

Oldenburg, ILCO-Gruppe ,,Junge ILCO“ Oldenburg

Oldenburg, ILCO-Gruppe Oldenburg

Oldenburg, ILCO-Gruppe Emden/Norden/Aurich

Oldenburg, ILCO-Gruppe Papenburg/Leer

Oldenburg, Deutsche Rentenversicherung Oldenburg-Bremen
Bad Zwischenahn, Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Ammerland
Bad Zwischenahn, Reha-Zentrum am Meer

Edewecht, Kehlkopfoperierte-Gruppe Oldenburg
Wilhelmshaven, VulvaKarzinom - Hilfe zur Selbsthilfe
Wittmund, Prostatakrebs-Gruppe Wittmund

Wittmund, Unabhangige Selbsthilfegruppe Krebsbetroffener
Wittmund, Krebsberatung Ostfriesland

Schortens, Kehlkopfoperierte-Gruppe Wilhelmshaven

Jever, Elternverein flr krebskranke Kinder

Hage, Prostatakrebs-Gruppe Norden/Ostfriesland
Marienhafe, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Aurich

Aurich, Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Aurich

Wiesmoor, Selbsthilfegruppe nach Krebs Wiesmoor

Westerstede, Selbsthilfegruppe ,,Leben mit und nach Krebs”
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28844
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28865
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Emden, Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Emden
Borkum, Rehabilitationszentrum - Klinik Borkum Riff
Leer, Kehlkopfoperierte-Gruppe Emden/Ostfriesland
Moormerland, Elternverein fur krebskranke Kinder
Ostrhauderfehn, Gesprachskreis Krebs und ich
Brake, ,Fussel” Hilfe flir krebskranke Kinder Nordenham e.V.
Verden, Nds. Landesamt - AuRenstelle Verden
Verden, Prostatakrebs-Gruppe Verden

Lauenbriick, Prostatakrebs-Gruppe Rotenburg

Zeven, Krebsfiirsorge Bremervorde-Zeven e.V.
Bremervorde, Krebsfiirsorge Bremervorde-Zeven e.V.
Selsingen, Kehlkopfoperierte-Gruppe Liineburg
Cuxhaven, ILCO-Gruppe Cuxhaven

Cuxhaven, Interessengemeinschaft der Krebsnachsorge Cuxhaven
Delmenhorst, Selbsthilfegruppe fiir Krebsbetroffene u. Angehorige

Delmenhorst, Krebsselbsthilfegruppe ,,Ein Weg“ Ganderkesee

Delmenhorst, Prostatakrebs Selbsthilfegruppe Delmenhorst
Détlingen, Soziale Kontaktstelle fur Krebsbetroffene

Bremen, ILCO-Gruppe Delmenhorst

Weyhe, Frauenselbsthilfe Krebs - Landesverband Nds./Bremen/H.

Weyhe, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Nordkreis Diepholz
Syke, Prostatakrebs-Gruppe Weyhe und Umgebung
Lilienthal, Selbsthilfegruppe Krebsnachsorge Lilienthal

Celle, Hospiz- und PalliativVerband Niedersachsen e.V.

Celle, Landesstiitzpunkt Hospizarbeit und Palliativversorgung
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29221 Celle, Onkologisches Forum Celle e.V. 81
29313 Hambiihren, Prostatakrebs-Gruppe Celle 29
29336 Nienhagen, Leben trotz Krebs - unabhangige Selbsthilfegruppe 29
29389 Bad Bodenteich, Selbsthilfegruppen fiir Frauen mit und nach Krebs 31
29451 Dannenberg, Kehlkopfoperierte-Gruppe Stade 16
29451 Dannenberg, Onkologisches Netzwerk Wendland e.V. 82
29456 Hitzacker, Prostatakrebs-Gruppe Wendland 30
29459 Clenze, ILCO-Gruppe Bad Bevensen 30
29525 Uelzen, Treffpunkt Nierenkrebs-Gruppe Uelzen 30
29525 Uelzen, Prostatakrebs-Gruppe Uelzen 31
29525 Uelzen, Selbsthilfegruppen fir Frauen mit und nach Krebs 31
29614 Soltau, Regionalverband Prostatakrebs Selbsthilfe Nds./Bremen 9
29614 Soltau, Prostatakrebs-Gruppe Heidekreis 32
29614 Soltau, Selbsthilfegruppe Blasenkrebs Hannover 34
29614 Soltau, Tumor(e)HILFE Soltau e.V. 83
29614 Soltau, Krebsberatungsstelle Soltau Psychoonkologie 84
29664 Walsrode, ILCO-Gruppe Walsrode 32
29664 Walsrode, Selbsthilfegruppe fiir an Brustkrebs erkrankte Frauen 33
29664 Walsrode, Onkologischer Arbeitskreis e.V. - Beratungsstelle 85
30159 Hannover, Caritasverband - Krebsberatungszentrum Hannover 86
30159 Hannover, Onko-Stammtisch 37

30159 Hannover, MEDIAN Ambulantes Gesundheitszentrum Hannover 109
30159 Hannover, Landesbeauftragte fiir Menschen mit Behinderungen 114
30159 Hannover, Niedersachsisches Sozialministerium 115

30169 Hannover, Behinderten-Sportverband Niedersachsen e.V. 110
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Hannover, LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Hannover, Turn-Klubb zu Hannover (TKH)

Hannover, NKG -Psychoonkologische Beratung

Hannover, NKG - Onkologische Rehabilitationsberatung
Hannover, Arztekammer Niedersachsen

Hannover, Kassenarztliche Vereinigung Niedersachsen
Hannover, Nds. Landesamt - AuRenstelle Hannover

Hannover, Arbeitskreis der Pankreatektomierten - Kontaktstelle
Hannover, Epidemiologisches Krebsregister Niedersachsen (EKN)
Hannover, Niedersadchsisches Landesgesundheitsamt
Hannover, Selbsthilfegruppe Lungenkrebs

Hannover, Hannoverscher Sportverein von 1896 e.V.

Hannover, Krebs-Selbsthilfegruppe im DRK Hannover

Hannover, YOKO Selbsthilfegruppe Hautkrebs Hannover
Hannover, Netzwerk fiir onkologische Fachberatung

Hannover, Verein fiir krebskranke Kinder Hannover e.V.
Hannover, ILCO e.V. - Landesverband Niedersachsen-Bremen
Hannover, ILCO-Gruppe Hannover

Hannover, Selbsthilfegruppe Lymphome und Leukamien
Langenhagen, Kehlkopfoperierte-Gruppe Hannover

Laatzen, Deutsche Rentenversicherung Braunschweig-Hannover
Isernhagen, Lebensberatungsstelle

Elze, SO! Leukdamie- und Lymphom-Hilfe e.V. in Hildesheim
Alfeld, Initiative Farbenspiel - Leben mit Krebs

Hildesheim, Selbsthilfegruppe fir Krebsbetroffene in Hildesheim
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116
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40
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31134
31134
31135
31137
31167
31249
31303
31319
31535
31535
31535
31582
31582
31636
31832
31832
31840
31848
37073
37073
37075
37081
37085
37127
37115
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Hildesheim, Beratungsstelle flr Krebskranke der AWO
Hildesheim, Nds. Landesamt fiir Soziales, Jugend und Familie

Hildesheim, Netzwerk ,,Manner mit Brustkrebs”

89
118
137

Hildesheim, Hildesheimer Selbsthilfegruppe Darm- und Blasenkrebs 40

Bockenem, Krebsnachsorgegruppe Bockenem
Hohenhameln, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Lehrte
Burgdorf, Prostatakrebs-Gruppe Burgdorf

Sehnde, Krebs-Selbsthilfe-Hannover

Neustadt, Prostatakrebs-Gruppe Neustadt

Neustadt, MammaDonna Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V.
Neustadt, Kehlkopfoperierte-Gruppe Nienburg

Nienburg, Krebsnachsorge Nienburg e.V.

Nienburg, AWO - Krebsberatungsstelle

Linsburg, Prostatakrebs-Gruppe Nienburg

Springe, KRANICH - Kinder Krebs Anschluss-Nachsorge + Ich
Springe, Prostatakrebs-Gruppe Hannover

Hessisch Oldendorf, BDH - Bundesverband Rehabilitation e.V.
Bad Miinder, MediClin Deister Weser Kliniken

Gottingen, Aktion Gottinger Leukdmie- und Lymphom Selbsthilfe
Gottingen, Therapie- und Beratungszentrum (TBZ)

Gottingen, Elternhilfe fiir das krebskranke Kind Gottingen e.V.
Géttingen, Blasenkrebs-Selbsthilfegruppe Stid-Nds./Gottingen
Gottingen, ILCO-Gruppe Gottingen

Scheden, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Gottingen
Duderstadt, Prostatakrebs-Selbsthilfegruppe Gottingen
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42
42
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43
43
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43
39
39
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38302
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38350
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Northeim, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Northeim 47
Germershausen, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Duderstadt 46
Osterode, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Osterode 46
Einbeck, ILCO-Gruppe Einbeck 46
Einbeck, Krebsberatung der AWO 92
Bad Gandersheim, YOKO Selbsthilfe Hautkrebs Gottingen 45
Bad Gandersheim, Paracelsus-Klinik am See 107
Braunschweig, Verein Krebsnachsorge e.V. - Beratungsstelle 93
Braunschweig, Nds. Landesamt - AulRenstelle Braunschweig 119
Braunschweig, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Braunschweig-Land 48

Braunschweig, Ambulantes Reha Centrum Braunschweig 109
Braunschweig, Stoma-Selbsthilfe BS ,,Die Kdngurufreunde” 48
Braunschweig, Elternhilfe zur Unterstlitzung tumorkranker Kinder 71

Braunschweig, Kehlkopfoperierte-Gruppe Braunschweig 49
Braunschweig, SHG fiir Leukdmien, Lymphome u. Plasmozytom 49
Wedtlenstedt, Prostatakrebs-Gruppe Braunschweig 50
Salzgitter, Kehlkopfoperierte-Gruppe Salzgitter 51
Salzgitter, DRK - Beratungen fiir Menschen mit Krebs 94
Salzgitter, Prostatakrebs-Gruppe Salzgitter 51
Salzgitter, ILCO-Gruppe Salzgitter 52
Salzgitter, Krebskranke Frauen und Angehorige - Salzgitter-Bad 52
Wolfenbiittel, ILCO-Gruppe Braunschweig 50
Wolfenbiittel, Selbsthilfegruppe nach Krebserkrankungen 53
Helmstedt, Selbsthilfegruppe fiir Krebskranke u. ihre Angehérigen 53
Helmstedt, DRK - Kontaktstelle fiir Krebskranke 95
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38440
38440
38442
38446
38476
38518
38518
38630
38642
38678
38704
39240
40215
44789
48143
48455
48527
48527
49074
49082
49082
49186
49324
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49356
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Wolfsburg, Selbsthilfe krebsbetroffener Frauen
Wolfsburg, Kirchenkreis Wolfsburg - Krebsberatungsstelle
Wolfsburg, Wolfsburg hilft e.V.

Wolfsburg, HEIDI Férderverein fir krebskranke Kinder e.V.
Barwedel, Kehlkopfoperierte-Gruppe Wolfsburg

Gifhorn, Selbsthilfegruppe flr Frauen nach einer Krebserkrankung
Gifhorn, AWO - Beratungszentrum Gifhorn

Goslar, Haarzell-Leukamie-Hilfe e.V.

Goslar, ,Wir leben mit Krebs” - Manner mit Krebs
Clausthal-Zellerfeld, Rehazentrum Oberharz

Liebenburg, Kehlkopfoperierte-Gruppe Goslar/Westharz
Calbe, TULPE e.V.

Dusseldorf, BAG Selbsthilfe e.V.

Bochum, Deutsche Rentenversicherung Knappschaft Bahn-See
Miinster, Leukdmie- und Lymphom-Hilfe (S.E.L.P. e.V.)

Bad Bentheim, Prostatakrebs-Gruppe Grafschaft Bentheim
Nordhorn, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Nordhorn
Nordhorn, Krebsberatungsstelle der AWO

Osnabriick, Osnabriicker Krebsstiftung - Beratungsstelle
Osnabriick, Prostatakrebs-Gruppe Osnabriick

Osnabriick, Nds. Landesamt - AulRenstelle Osnabriick

Bad Iburg, Dérenberg-Klinik

Melle, Selbsthilfegruppe ,Frauen nach Krebs“

Melle, ILCO-Gruppe ,,Stoma-Riickverlegung” Osnabriick
Diepholz, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Diepholz
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49377
49377
49393
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49565
49565
49565
49565
49565
49577
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49610
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49811
50226
50677
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Vechta, Hilfe bei Krebs e.V. Vechta 60
Vechta, Hilfe fir krebskranke Kinder Vechta e.V. 73
Lohne, ,Mumm - Mut macht Mut” Frauenselbsthilfe bei Krebs 61
Damme, Kehlkopfoperierte-Gruppe Vechta 61
Damme, Selbsthilfegruppen der Kehlkopfoperierten Nds./Bremen 10

Damme, Kehlkopfoperierte-Gruppe Celle-Siidheide 29
Barnstorf, Krebsberatungsstelle Igel e.V. 100
Lengerich, Kehlkopfoperierte-Gruppe Osnabriicker Land 56
Bramsche, ILCO-Gruppe Osnabriick 57
Bramsche, ILCO-Gruppe Sudkreis Osnabriick 58
Bramsche, ILCO-Gruppe Wallenhorst 59
Bramsche, ILCO-Gruppe Altkreis Wittlage 59
Bramsche, ILCO-Gruppe Bramsche 59
Ankum, Frauentalk nach Krebs e.V. Ankum 61
Merzen, Frauenselbsthilfe Krebs-Gruppe Osnabriick 57
Quakenbriick, Selbsthilfegruppe ,Krebs - Na und!“ 62
Cloppenburg, Selbsthilfegruppe Krebs 62
Meppen, ILCO-Gruppe Meppen 63
Meppen, Selbsthilfegr. nach Krebs fir Papenburg und Umgebung 23
Sogel, Prostatakrebs-Gruppe Sogel-Himmling 62
Niederlangen, Kehlkopfoperierte-Gruppe Meppen/Emsland 63
Lingen, Prostatakrebs-Gruppe Lingen 63
Frechen, Deutscher Behindertensportverband e.V. 112
Ko6ln, Deutsche Fatigue Gesellschaft 151
Bonn, Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V. 140
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53119
53175
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61200
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69120
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71636
78052
80796
82340
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Bonn, BRCA-Netzwerk e.V.

Bonn, Bundesverband Prostatakrebs Selbsthilfe e.V.
Bonn, Deutsche ILCO e.V. - Bundesverband

Bonn, Frauenselbsthilfe Krebs e.V. - Bundesverband
Bonn, Selbsthilfe-Bund Blasenkrebs e.V.

Bonn, Selbsthilfenetzwerk Kopf-Hals-M.U.N.D.-Krebs e.V.
Bonn, Bundesverband der Kehlkopfoperierten e.V.

Bonn, Deutsche Leukdmie- & Lymphom-Hilfe e.V.

Bonn, Stiftung Deutsche Krebshilfe

Bonn, BDH Bundesverband Rehabilitation

Bonn, Deutsche Gesellschaft fiir Erndahrung e.V.

Frankfurt , Deutsche Schmerzliga e.V.

Frankfurt, Bundesarbeitsgemeinschaft fiir Rehabilitation (BAR)
Frankfurt, Deutscher Olympischer Sportbund
Wolfersheim, Das Lebenshaus e.V.

Heidelberg, Gesellschaft fur Biologische Krebsabwehr e.V.
Heidelberg, Deutsches Krebsforschungszentrum - KID
Heidelberg, Deutsche Vereinigung fiir Rehabilitation e.V.
Ludwigsburg, TEB e.V. Selbsthilfe
Villingen-Schwenningen, Deutsche Kinderkrebsnachsorge
Miinchen, Deutsche José Carreras Leukamie-Stiftung e.V.
Feldafing, Stiftung Fliege

Augsburg, mamazone e.V.
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Die Niedersachsische Krebsgesellschaft

Die Niedersachsische Krebsgesellschaft ist seit Giber 70 Jahren aktiv gegen Krebs.
Unter dem Leitmotiv ,Wir sind da - fiir Menschen in Niedersachsen” haben sich
im Laufe der Zeit vier Arbeitsschwerpunkte als besonders wichtig herauskristalli-
siert:

INFORMIEREN

Wir informieren Menschen jeden Alters in Niedersachsen tber Krebserkrankun-
gen sowie (ber Praventions- und FriherkennungsmaRnahmen durch Broschii-
ren, Ausstellungen, Aktionen und Veranstaltungen.

BERATEN

Wir beraten Krebsbetroffene und ihre Angehoérigen mit geschultem Fachperso-
nal im Rahmen einer psychoonkologischen Beratung und Begleitung sowie einer
onkologischen Reha- und Sozialberatung. Darliber hinaus bieten wir fiir Betroffe-
ne verschiedene Seminare und Projekte zur Krankheitsbewdltigung an. In Ver-
bindung mit einer bewilligten onkologischen Reha-MaRnahme oder einer An-
schlussheilbehandlung unterstiitzen wir Krebsbetroffene in besonderen finanzi-
ellen Notlagen mit einer Bekleidungsbeihilfe.

FORSCHEN
Wir unterstiitzen seit vielen Jahren die Krebsforschung in Niedersachsen in Ko-
operation mit Fachwissenschaftlern und forschenden Institutionen.

FORDERN

Mit einem eigenen Forderpreis zeichnen wir jahrlich Projekte aus, die einen Bei-
trag zur besseren Beratung, Betreuung und Versorgung von Krebspatienten leis-
ten. Zudem férdern wir Krebsselbsthilfegruppen und Krebsberatungsstellen in
Niedersachsen durch fachliche Unterstiitzung, Austausch und Fortbildung sowie
finanzielle Zuschiisse fir ihre Arbeit.
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Yuri Arcurs - Fotolia.com

In Niedersachsen erkranken jahrlich rund 50.000 Menschen neu an Krebs.
(Quelle: Krebs in Niedersachsen, Jahresbericht 2020)

Was N Owendlg ist ...

Aktiv gegen Krebs
— seit tiber 70 Jahren

Helfen Sie mit!

SPENDENKONTO

Norddeutsche Landesbank Hannover
IBAN DE34 250500000101 0274 07
BIC NOLADE2HXXX

NIEDERSACHSISCHE

Kénigstrate 27 ::2222 KREBSGESELLSCHAFT E.V.
30175 Hannover eeoe
Tel.0511 3885262 eee

Wir sind da - fiir Menschen
www.nds-krebsgesellschaft.de in Niedersachsen
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